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Purpose: Considering the principles of Sufism, which are founded upon asceticism and 

the renunciation of the instruments of power, the enjoyment of worldly blessings by 

Sufis appears problematic. However, Sufis like Abu Saʿid Abu’l-Khayr, while 

performing ascetic practices, attained considerable power and created the conditions for 

themselves and their followers to benefit from worldly advantages. The coexistence of 

ascetic conduct and the enjoyment of worldly blessings among Sufis has given rise to a 

recurrent form of criticism in Persian literature, often described as a discrepancy between 

outward appearance and inward reality. Identifying the factors, contextual conditions, 

and various dimensions underlying the emergence of such criticisms from the 

perspective of power is a principal objective, the achievement of which may illuminate 

the possible motivations behind ascetic practices, the mechanisms by which power is 

acquired through such practices, and the governing principles underlying this process. 

Method and Research: This study employed a descriptive-analytical method. After 

outlining the theoretical foundations related to power and asceticism, the principal 

criticisms directed at the sheikh and his followers were presented. Subsequently, the 

factors, contextual conditions, and processes contributing to the emergence of these 

criticisms were analyzed from the perspective of power. 

Findings and Conclusions: In accordance with the foundations of Sufism and in 

emulation of divine saints and Sufi masters, the sheikh engaged in ascetic practices. 

However, after attaining various forms of legitimacy among his followers, he did not 

employ Malamati (self-blaming) practices to preserve asceticism as a spiritual form of 

power. Instead, he facilitated the acquisition of power and worldly blessings for himself 

and his followers. Particularly in his acts of public hospitality, the sheikh prioritized 

gaining popular acclaim and spiritual authority over strict adherence to Sufi principles. 

Consequently, he and his followers were exposed to accusations of power-seeking and 

worldliness. 
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Conclusions: The root of these criticisms lies in the perception of Abu Sa‘id’s 

miraculous acts as manifestations of worldly ambition and the desire for power, 

contradicting the core ascetic ideals of Sufism. 

 

 

EXTENDED ABSTRACT 
1. Introduction  

Based on the fundamental principles of Sufism, which emphasize asceticism, renunciation of 

worldly attachments, and the rejection of material and political power, the acquisition of various 

forms of power by Sufi figures appears paradoxical. Given the centrality of asceticism in Sufi 

thought, one would expect that true Sufis remain detached from worldly possessions and the 

instruments of authority. However, according to several accounts in Asrar al-Tawhid (The 

Mysteries of Monotheism) by Muhammad ibn Munawwar, Sheikh Abu Saʿid Abu’l-Khayr 

exercised considerable influence, and his disciples reportedly enjoyed significant worldly 

privileges. As a result, numerous criticisms were directed toward the sheikh and his followers. 

An examination of these critiques indicates that the majority of objections were associated with 

their indulgence in luxurious lifestyles, comfort-seeking tendencies, the acquisition and 

exercise of power in different domains, and their enjoyment of material prosperity. This 

perceived inconsistency between ascetic conduct and the pursuit of power constitutes the central 

theme of these criticisms. 

The fundamental question that arises is as follows: How did Sheikh Abu Saʿid Abu’l-Khayr 

succeed in attaining considerable power while simultaneously performing ascetic acts? 

Addressing this question requires an exploration of the mechanism through which ascetic 

behavior could paradoxically lead to empowerment. Therefore, this study seeks to examine and 

interpret ascetic practices from the perspective of power relations and dynamics. 

 

2. Methodology  

The present study adopted a descriptive-analytical approach. By describing and analyzing the 

causes, conditions, and processes underlying the emergence of criticisms directed at the sheikh 

and his disciples from a power-oriented perspective, the study aimed to elucidate the 

mechanisms embedded within ascetic practices. The analytical framework also helps to uncover 

the potential motivations underlying the sheikh’s actions and his relationship with power. 

 

3. Discussion   

A review of the critical narratives concerning Sheikh Abu Saʿid Abu’l-Khayr and his followers 

revealed that the source of controversy lay in the apparent contradiction between their claims 

of ascetic detachment and their tangible access to power and material wealth. According to the 

doctrinal expectations of Sufism, Sufis are presumed to renounce worldly pleasures and power 

structures. Consequently, the tension arises precisely at the intersection where, despite the 

principles of asceticism, the sheikh and his disciples both acquired authority and enjoyed 

worldly advantages. This paradox gave rise to a recurring critique often expressed in Persian 

Sufi literature as the “inconsistency between the outward appearance and inward reality” of 

Sufis.  

   The essential issue, therefore, lies in the apparent contradiction between the form and function 

of the sheikh’s ascetic practices. If ascetic acts are expected to negate worldly power, why did 

they instead generate it in this case? From the standpoint of power relations, through what 

mechanisms did ascetic behavior result in empowerment for the sheikh? Furthermore, what 
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theoretical perspective can reconcile the simultaneous performance of ascetic acts and the 

acquisition of power? 

In addition to the question of how power was acquired through ascetic means, another key 

issue concerns why the sheikh pursued power. This raises the question of whether any evidence 

suggests that the sheikh and his followers possessed conscious motivations related to authority 

and influence. 

 

4. Conclusion  

An analytical examination of Sheikh Abu Saʿid Abu’l-Khayr’s ascetic practices indicated that 

he consistently adhered to the fundamental principles of Sufism and followed the path of earlier 

saints and mystics. Through his ascetic lifestyle, he gradually obtained broad religious and 

social legitimacy. However, after acquiring spiritual authority among both his disciples and the 

general public, he did not employ Malamati (self-blaming) practices, commonly used by some 

mystics to maintain spiritual humility and avoid power accumulation. Instead, he facilitated the 

concentration of power within the sphere of spiritual authority and created conditions that 

allowed both himself and his disciples to enjoy material benefits. 

   In other words, the sheikh maintained ascetic discipline in all forms of power except spiritual 

power, leading to the centralization of authority within the spiritual domain. His method 

involved transforming different kinds of power, particularly material and social power, into 

spiritual power through ascetic performances, most notably through his widespread practice of 

communal feasting. During these gatherings, a form of symbiotic relationship emerged: on one 

hand, the sheikh provided for the essential needs of his disciples and guests; on the other hand, 

they expressed loyalty and support toward him and his spiritual authority. It may be argued that 

the support of Sheikh Abu Saʿid Abu’l-Khayr’s followers for his actions was, in essence, a form 

of support for their own livelihood and survival. 

   Given that the sheikh, particularly through his extensive communal feasts, prioritized gaining 

public favor and spiritual authority over the strict observance of Sufi ascetic principles, it 

appears plausible that he possessed certain motivations related to the acquisition and exercise 

of power. Ideally, as a Sufi master, the sheikh was expected to uphold ascetic restraint in all 

dimensions of power and, during his large-scale feasting rituals, to give precedence to the 

principles of asceticism and Sufi discipline over popular approval and collective influence. 

   However, the sheikh seems to have suspended ascetic discipline within the domain of spiritual 

power, which traditionally manifests through Malamati practices—that is, the deliberate 

embrace of self-blame and humility to avoid worldly recognition. Instead, he appears to have 

favored the desires and expectations of the public and his followers over the rigors of ascetic 

self-denial. This process suggests that the sheikh may have ultimately prioritized the acquisition 

of authority over the maintenance of ascetic integrity, leading to the perception that his spiritual 

leadership was intertwined with a conscious or unconscious pursuit of power. Consequently, it 

is reasonable to infer that latent motivations for power and influence existed within the sheikh’s 

actions and strategies, even as they were outwardly expressed through ascetic and devotional 

forms. 
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دشوار به  یویدن یهااز نعمت هیصوف یو طرد ابزار قدرت، برخوردار یزهدورزبر  یمبن تصوفّ اصولتوجه به با زمینه: 

کسب کرده و  های زاهدانه، قدرت چشمگیریصوفیانی همچون ابوسعید ابوالخیر حین انجام کنشا امّ رسد؛ینظر م
های زاهدانه توسط اند. انجام کنشهای دنیوی را برای خود و پیروانشان فراهم آوردهمندی از نعمتهای بهرهزمینه

 شده که غالبا   یفارس اتیاز انتقادات پربسامد در ادب یاگونهبروز  های دنیوی سببصوفیه در کنار تمتّع ایشان از نعمت
 نوع نیا بروز مختلف ابعاد و هانهیزم عوامل، شناخت. شودیم ادی آن از هیصوف باطن و ظاهر انیم یناسازگار صورت به
 سازوکار و زاهدانه یهاکنش انجام یاحتمال یهازهیانگ تواندیم آن به لین که است یهدف قدرت منظر از انتقادات از

 .سازد انینما را آن بر حاکم نیقوان و هاکنش نیا قیطر از قدرت کسب

تحلیلی انجام شده است. بعد از بیان مبانی نظری در ارتباط با قدرت و  -پژوهش حاضر به روش توصیفیروش: 

ها و فرایند بروز این انتقادات از منظر زهدورزی، انتقادات اساسی نسبت به شیخ و پیروانش بیان و سپس عوامل، زمینه
 قدرت تحلیل خواهد شد.

 ،زاهدانه پرداخته یهاکنش انجام به هیصوف خیمشا و یاله یایت از اولیّو به تبع فشیخ بر اساس مبانی تصوّها: یافته

های ملامتی برای رعایت زهدورزی در شکل معنوی قدرت ، از کنشروانشیپ نزد تیّمشروع از یانواع کسب از بعد اما
ویژه های دنیوی را برای خویش و پیروانش فراهم آورده است. شیخ بههای کسب قدرت و نعمتاستفاده نکرده و زمینه

انش را در هایش، کسب اقبال عمومی و قدرت معنوی را بر رعایت اصول تصوفّ ترجیح و تبعا  خود و پیروداریدر سفره
 طلبی و دنیادوستی قرار داده است. مظان اتهّام به قدرت
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 مقدمه -1
بر وجود  یمبن یراتتصوّ جادیممکن است سبب ا ،یویدن یهااز لذّت یبرخوردار نیدر ع یزهدورز یبه رفتار زهّاد و اظهار علن تشبّه

 اتیها شود؛ همچنانکه دوگانة ظاهر و باطن در ادبکنش نیزاهدانه و کارکرد ا یهاصورت کنش انیو تعارض م یناسازگار کی
از  یبه دور ستیبایاز منابع قدرت تبعا  م زیزاهدانه و پره یها. صورت کنشکندیدست از تعارضات اشاره م نیبه وجود ا یفارس
منجر شده است. اگر چه  یویدنمتصوّفه به تنعّم  یبرخ یزاهدانه از سو یهامنتج شود، اما در مقابل انجام کنش یویدن یهانعمت
بوده  یزاهدانه و اقبال عموم یهاکنش سازوکار لیناخواسته و به دل ر،یابوالخ دیهمچون ابوسع یامتصوّفه یابیقدرت یمبنا دیشا

نسبت  یاساس یسبب بروز انتقادات یویدن یهااز نعمت روانشیو پ ریابوالخ دیابوسع یباشد، اما به هر حال کسب قدرت و برخوردار
 یمتجل یفارس یانتقاد اتیمتصوّفه به صورت مکرّر در ادب یپرورشده است. انتقاد نسبت به ترفّه و تن شانیا شتیمع تیّبه وضع

 یبه کسب برخ یزهدورز تیرعا نیمتصوّفه در ع نکهیکرده است. با توجه به ا جادیرا نسبت به متصوّفه ا ینیبدب یشده و نوع
و  یجنبة نظر دیاست که شا نیمسئله مذکور ا جادیدر باب علت ا یاحتمال هاتیاز توج یکیاند، آمده اشکال گوناگون قدرت فائق

است. از  افتهین تیّشده، در مقام عمل فعل ینیبشیسازگار نبوده و آنچه در مقام نظر پ گریگدیبا  انیزاهدانه صوف یهاکنش یعمل
 نیمتصوّفه و ظهور چن یابیامکان قدرت جادیسبب ا هیصوف هیّاول یزیرتصوّف و ضعف در برنامه ینظر یمبان یمنظر ناکارآمد نیا

و بلکه متعارض با  گرید یاجهینت ش،یزاهدانه در عمل و پس از تجربه و آزما یهاکنش یدگاهید نیشده است. از چن یتعارضات
 نیا جادیا یانتقادات و عامل اساس نیا شهیاز منتقدان ر گرید یگذاران تصوّف به بار آورده است. برخقانون یینظرات و اهداف ابتدا

 نیآفرقدرت جیاز سازوکار و نتا یمتصوّفه با آگاه یمنظر، برخ نیدانند. از ا یطلبانه مقدرت یهازهیاز وجود انگ یتعارضات را ناش
خود را برآورده  یاهداف و اغراض نفسان ت،یّو جذب جمع تیّتا بعد از کسب مشروع اندستهویتلبّس به تصوف، به جرگه متصوّفه پ

 هینسبت به صوف یعمده و اساس یانتقادات جادیا سازنهیزاهدانه و کسب قدرت، زم یهاانجام کنش یسازند. به هر حال همزمان
 گوناگون شده است. یخیدر ادوار تار شانیا خیمشا ژهیوبه

 

 مسأله انیب -1.1 
 اظهار یانتقادات روانشیاو و پ یزندگ یهاجنبه یو بعض یو یهاکنش یاست که نسبت به برخ یانیاز جمله صوف ریابوالخ دیابوسع
 شانیا یبرخوردار روانش،یپ و خیش به نسبت انتقادات از یاریبس شةیر رسدیم نظر به دیالتوح اسرار اتیحکا به توجه با. است شده
 بوده زاهدانه یهاکنش خیش یهاکنش غالب شود مشخص که شودیم تردهیچیپ یزمان مسأله. است یویدن یهانعمت و قدرت از
 سبب ستیبایم که است یازاهدانه یهاکنش همان است، شده روانشیپ و خیش یبرا تنعّم و قدرت کسب به منجر آنچه ایگو و

 انتقادات، نیا عطف نقطة عنوان به زاهدانه یهاکنش که است نیا یاساس مسأله اساس نیبرا است؛ شدهیم تنعّم و قدرت طرد
 گوناگون ابعاد و پنهان یهاهیلا به لین یبرا است؟ بوده چه آن بر حاکم نیقوان و شده منجر قدرت کسب به سازوکار چه با و چگونه
 شود پرداخته قدرت منظر از آنها زاهدانه یهاکنش ژهیوبه شانیا یهاکنش لیتحل و فیتوص به که دارد ضرورت انتقادات نیا بروز
 .شود یبررس دقت به ییهاکنش نیچن انجام یاحتمال یهازهیانگ و هاکنش نیا یاجرا و انجام ندیفرا و

  

 پژوهش نةیشیپ -۲.1
اشکال قدرت،  ینشد، اما دربارة نسبت تصوّف با برخ افتی یزاهدانه، پژوهش جامع و مانع یهاکنش قیسازوکار دق لیباب تحل در
تحت عنوان  یا( مقاله1395. احمدوند )شودیاز آن اشاره م یآثار منتشر شده است که به موارد یو مختصر در برخ یکلّ یقاتیتحق

نگرش تصوّف نسبت  یارتباط قدرت و تصوّف، فقط به بررس یو چگونگ ییچرا یدارد که در آن بدون بررس یاسیعرفان و قدرت س
 یبنداست که صرفا  به دسته یدریح یبه قلم مهد گرید ی( اثر1399) استیطرد قدرت پرداخته است. کتاب تصوّف و س ایبه کسب 

 یقدرت و نحوة کاربرد آن از سو زمیمکان لیپرداخته و به تحل استینسبت به س یاسلام نیدر قرون نخست هیمتفاوت صوف یهانگاه
 یتصوّف بر مبنا میتعال لیو تحل یبررس»( با عنوان 1399) گرانیو د یالهام گرید یانکرده است. درمقاله یمتصوّفه چندان توجّه
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 قالب در نرم قدرت انواع به مقاله نیا در. است شده یبررس بدن انضباط بر تصوف یمبان ریتأث «فوکو  قدرت گفتمان ةینظر
 سبب یسازوکار چه که است نیا سؤال آن و است نشده داده یپاسخ یاساس سؤال کی به اما شده، اشاره انهیصوف یهامیپارادا
 کی وجود صرف ایآ کنند؟یم تیّتبع کنندهمنضبط یمبان از هیصوف چرا اساسا  و شود یم انهیصوف یهاآموزه لةیوسبه قدرت کسب
 صاحبان و ریابوالخ دیابوسع» عنوان تحت گرید یامقاله در( 1372) یبوردیبا ر؟یخ ای شد خواهد موجب را آموزه آن از تیّتبع آموزه،
 جنبة شتریب البته که پردازد یم قدرت گوناگون اشکال یبرخ صاحبان و دیابوسع خیش انیم تعاملات انیب به «ریما از نقل به قدرت

 روانیپ تیّتبع مورد انیصوف نظر مورد اصول یندیفرا چه با که پرداخته نکته نیا به کمتر مذکور پژوهش یکلّ  طوربه. دارد یخیتار
 در را آن کاربست یروشها انواع و قدرت کسب سازوکار نکهیا باب از حاضر مقاله که است ذکر قابل تینها در رد؟یگیم قرار خود
 گوناگون یهانظرگاه از را یو یهاکنش مختلف وجوه و ابعاد نیهمچن و کرده یبررس هیصوف بزرگ خیمشا از یکی حال شرح
 .دارد یتازگ است، نموده لیتحل

 

 پژوهش ضرورت و تیّاهم -۳.1
 یبرخ دهیچیابعاد پنهان و پ تواندیآن م رامونیو مباحث پ یانتقادات نیچن جادیا ندیو فرا هانهیعلل، زم یفهم موارد انتقاد و بررس 

 نیا جادیتر از آن درک سازوکار اانتقادات و مهم نیفهم علل ظهور ا نیکند. همچن حیاز مباحث مهم حوزة عرفان و تصوفّ را تشر
 ییآشنا نیا بر علاوه. دهدیم ارائهاز منظر قدرت  شانیا یهاو کنش هیدر باب روش و منش صوف یاطلاعات مناسب زیانتقادات ن

 ییهاافتهی عنوان به تواندیم یمعنو قدرت حوزة در ژهیوبه آن امکانات و ابزار کارکرد و قدرت تعاملات و تبادلات از یقیمصاد با
 از یاریبس انجام روش و تبار تا شود داده میتعم و یتسرّ یاجتماع علوم یهاعرصه از یاریبس به یارشته انیم مطالعات از حاصل
 .گردد مشخص یخیتار مهم یرخدادها

  

 بحث -۲
 انیم تعارض وجود به ر،یابوالخ دیابوسع به نسبت یاساس انتقادات رسدیم نظر به منورّ، بن محمّد دیالتوح اسرار اتیحکا به توجه با

 درون از نعمت و قدرت کسب یچگونگ. شودیم مربوط یویدن یها نعمت و قدرت از روانشیپ و یو یبرخوردار و خیش یزهدورز
 یمیمفاه فهم به مشروط آن درک که است یامسأله روانش،یپ و خیش به نسب انتقادات از یاریبس شةیر عنوان به زاهدانه یهاکنش

 یهاکنش یاجرا و انجام ندیفرا و یچگونگ تواندیم تنها نه قدرت مفهوم گوناگون ابعاد بر اشراف. است یزهدورز و قدرت جمله از
 که است یمیمفاه گرید از یزهدورز. باشد داشته هاکنش نیا انجام ییچرا یبرا یپاسخ تا است قادر بلکه دهد، پاسخ را زاهدانه

 به. بود آشنا قدرت گوناگون اشکال از کی هر در آن گوناگون یها جلوه با ستیبایم آن انجام عدم ای انجام حیصح درک یبرا
 نقش و زاهدانه یهاکنش فیتوص و لیتحل امر تواندیم تینها در یزهدورز و قدرت میمفاه گوناگون ابعاد بر اشراف یکل صورت

 .سازد انینما را روانشیپ و خیش به نسبت انتقادات بروز یهانهیزم و عوامل و کند لیتسه را قدرت کسب در آنها سازوکار و

 

 قدرت -1.1.۲

. کند کمک امور انجام یچگونگ و علل فهم در تواندیم آن گوناگون ابعاد و اشکال بر اشراف که است یمیمفاه جمله از درتق
 تبار و دارد حضور گوناگون امور انفعالات و فعل انیجر در همواره باشد، امور انجام لهیوس هم و هدف هم تواندیم که آنجا از قدرت
 مسائل از یاریبس یپاسخگو تواندیم قدرت منظر از امور لیتحل نیبنابرا است؛ دادهایرو از یاریبس شةیر و هاکنش از یاریبس

 .باشد آنها انجام سازوکار و مختلف
در برابر خواست خود به هر شکل  میبه تسل گرانیواداشتن د یبرا ییتوانا»اند: گفته یقدرت در روابط انسان فیدر تعر    

شمرد، فرد واجد قدرت به هر شکل  کیتعریف کلاس کیآن را  توانیکه م فیتعر نی(. مطابق ا20: 1398 ،یذوالفقار«)ممکن.
نو در باب  یهاهیمطابق نظر یاست. ول یولا  از اِعمال قدرت آگاه اما ناراضو فرد مغلوب معم بخشدیم تیّممکن خواسته خود را فعل
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 ممکن قدرت اساس نیبرا شود؛یم شامل زین را یآگاه و معرفت دانش، عرصة یحتّ و شده فرض ترعیوس قدرت محدوده قدرت،
 جادیا بدون قدرت مناسبات» فوکو شلیم منظر از. نباشند آگاه خود بر قدرت لیتحم از افراد و شود انینما دانش از یپوشش در است
 ای دانش عنوان به را آن جامعه کی افراد آنچه هر نیبنابرا(. 40: 1378فوکو، «).ندارد وجود قدرت، آن با همبسته دانشِ از یاحوزه

 است ممکن افراد چه اگر رد،یگیم قرار قدرت روابط درون دهندیم دخالت خود ماتیتصم در را آن و رندیپذیم ییدانا محصول
 فهیوظ ای یاخلاق یارزش عنوان به را آن است ممکن یحت و بدانند خود آزادانه ماتیتصم جةینت را یعموم دانش بر یمبتن اقدامات

 تعاملات در هاحکومت شده باعث نرم قدرت نفوذ و گسترش تیّ اهم. ورزد مبادرت آن انجام به متعصّبانه و ردیبپذ یاجتماع یا
 قدرت از رونیب یارابطه چیه»: فوکو گفته به. ببرند بهره آن از یاجتماع روابط و هاکنش اشکال نیخردتر در یحتّ  و یاجتماع

 تمام و انسان یشناخت و یمعرفت گسترة تمام اساس نیبرا(. 54: 1384فوکو، «).است قدرت روابط مشمول زین یآزاد یحتّ و ستین
 .است قدرت روابط شمول در او یباورها

 تواندیو م ستیقدرت ن رةیمردم، خارج از دا انیباور به آنها در م جادیو ا ثاریهمچون زهد و ا ییهااساس رواج ارزش نیبرا    
انسان و اطلّاع  یاز سازوکار شناخت یافراد فراهم آورد. اشراف بر مسائل روانشناسانه و آگاه یبرخ یرا برا یریچشمگ یقدرت معنو

 نیکنند و از ا تیحما یخاص وابسته شوند و از و ینهاد ایشخص  کیرا فراهم آورد تا افراد به  یطیشرا تواندیاو م یازهایاز ن
 اری)در اخت یاجتماع طیو منتشر در مح یرانحصاریقدرت را غ یشود. گاه ایّنهاد خاص مه ایآن شخص  یقدرت برا ینوع قیطر

قدرت  دیاساس با نی. برادانندیم یاجتماع یهاطیدر مح یفرد یهاتمام کنش رندهیکنند و آن را دربرگ یتمام افراد جامعه( تصوّر م
 (.119: 1980فوکو، «)است. یمولّد در نظر آورد که در کل بدنة اجتماع جار یامنزلة شبکهبه»را 
سرچشمة  یدارد. قدرت معنو یریکاربرد چشمگ یاجتماع یهاطیدر مح ژهیآن به و یاشکال گوناگون قدرت، شکل معنو انیاز م    
 ییتوانا ی. قدرت معنوشودیکسب م یاجتماع طیها در محاست که از تعامل با انسان یو مذهب یاسیس یهاتیّاز مشروع یاریبس
 ینوع از قدرت، صاحبان قدرت با دستکار نیجامعه است. در ا کیافراد  یو تصوّرات ذهن میبر مفاه ریتاث یبه طور کل و رییتغ ف،یتعر

عموم مشروع جلوه دهند و  دیخود را از د یکه خود و رفتارها کنندیم یزیربرنامه یآنها را طور ینگرش ستمیذهن مخاطبان، س
 یهاستمیاشخاص و س قیبه حرکات آنها، معمولا از طر یدهکنترل اذهان و جهت نیسازگار کنند. ا شیخو یهارا با خواسته گرانید

 ستیبایم یکسب قدرت معنو ی. براابدییم تیّمختلف فعل یهانیو آئ یفرهنگ ،یمذهب یهاهمچون سازمان یدتیگوناگون عق
 یهانمونه نیتراز مهم یکی یو مدن یمشروع مذهب یرا نزد عموم حاصل کرد که انتساب به افراد و رفتارها یمختلف یهاتیّمشروع

 دارد. یشتریب ریتأث ینیو آئ یمذهب یهاو آموزه یآن است و در جوامع باورمند به مبان
 

  زهد -۲.1.۲ 

نفی  و قدرت انواعپرهیز از کسب و اِعمال . است های تصوّف بودهزهد و دنیاگریزی یک اصل مهم و مشترک در بین تمامی فرقه
 یهانهیزم کاهش تصوّف منظر از .رفت، از لوازم زهدورزی به شمار میو انفاق پیروان به بخشش قیتشو و های دنیاطلبانهخواسته
 کسب از بعد. به روایت عطّار نیشابوری، رابعة عدویه گرددیم نفس انیطغ سبب جلوگیری از هیصوف از سوی جاه و مال کسب
گیرد، ها را در دستی میاز ترس سرکشی نفس، هر یک از آن سکه( بافی وی بوده استکه دستمزد ریسمان)دو سکه  حدّ در یدرآمد
  1 .وی بیدار گردد و بر وی غلبه کند اطلبیدن نفس ها،بر اثر صدای سکه مبادا

 امکانات و هانهیزم آن قیطر از که دانست ییهاکنش مجموعة را زهد توانیم یزهدورز قیمصاد و فیتعار به توجه با    
 و نبود مالک که بوَد آن صوفی»: گویدمی نوری . ابوالحسنگرددیم دفع و طرد ینفسان یخواهشها و الیام انواع یسازبرآورده
هجویری در باب اهمیت زهد در تصوّف  (.42: 1304هجویری: )«نیاید. نفس حکم اندر خود و نکند ملک را چیز هیچ نه؛ و مملوک

زاهدانه  هایابوسعید ابوالخیر نیز کنش (.34 همان:)«غدار. دنیای از دست خُلوّ فرعش و اغیار، از است دل انقطاع اصلش»گوید: می
، نفس را اژدهایی لیتمثمولوی نیز در قالب  2هایی مستقیم مبنی بر سرکوب نفس بیان داشته است.بسیاری داشته و بارها نقل قول

   3شود.داند که با ترک زهد بیدار میخفته می
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منظر  نیو آداب تصوف از ا انهیصوف یهااضتی. غالب رردیگیرا دربر م انهیصوف یهااز کنش یعیزاهدانه محدوده وس یهاکنش    
 یهایژگیاز و یکی. شوندیزاهدانه محسوب م یهااز کنش یجزو شوند،یم ینفسان یهاخواسته تیّ فعل یهانهیکه سبب طرد زم

 گریو در طرف د پردازندیت قدرت مطرف آن زهّاد به طرد ابزار و امکانا کیبودن آنها است که در  یزاهدانه دوقطب یهاکنش
 .ورزندیزهّاد مبادرت م یهستند که به جذب و جلب ابزار طردشده از سو یافراد
داشته است. در شکل  یمختلف یهازهد با کسب قدرت در تعارض بوده و در نسبت با اشکال گوناگون قدرت جلوه یبه طور کل    
از مناصب  زیبه صورت پره یقدرت، زهدورز یاسیدر شکل س کند،یبه صورت انفاق و بخشش جلوه م یقدرت، زهدورز یماد

 ییهاو گفتار رهاه با انجام رفتایّملامت انی. صوفشودیم یمتجلّ یملامت یقدرت، تزهّد به صورت مش یو در شکل معنو یحکومت
اهل حق همواره آماج ملامت خلق »اند: گفته لیدل نیهممخالف عرف و شرع به عمد خود را در نظر عموم منفور کرده و به 

سبب است که اقبال  نیزهّاد به ا یاز سو یملامت یهاتصوف، الزام به انجام کنش یمطابق مبان (.68: 1358هجویری، «)اند.بوده
و  تیّکسب مشروع قیخود را از طر یهاتا نفس نتواند خواسته برود نیاز ب شانیا یبرا یکسب قدرت معنو یهانهیزم و یعموم

 بخشد.  تیّفعل گرانینفوذ بر ذهن و روان د

 

 روانشیو پ ریابوالخ دینسبت به ابوسع یانتقادات اساس  -۲.۲

 به مربوط اعتراضات موارد اعظم قسمت که دهدیم نشان شده مطرح دانشیمر و ریابوالخ دیابوسع به نسبت که یانتقادات مطالعة
بوده است. به  7یویدن یهااز نعمت یمندو بهره 6گوناگون یهانهیزم در قدرت اعمال و کسب ،5یجسمان تیّ وضع ،4یزندگ سبک
بوده  ینفسان ذیو لذا یویدن یهااز نعمت شانیا خیمشا ژهیوبه هیصوف یمندانتقادات، بهره نیبروز ا یاز علل اساس یکی یطور کل

 ذیاز لذا یمندبهره نیعامل انتقاد از افراد و آحاد جامعه باشد، بلکه ا تواندینم ییبه تنها یویدن یهااز نعمت یاست. البته برخوردار
زاهدانه  یهابراساس صورت کنش رایز رد،یگیمورد انتقاد قرار م ابدییم تیّکه از سمت گروه متصوّفه و زهّاد فعل یهنگام ینفسان

 یزمان اما باشند، بوده دور یویدن ذیلذا و ایدن از ستیبایم متصوّفه دارد، وجود زاهدانه یهاکنشکه از انجام  یبا توجه به انتظار و
 یکی هیصوف باطن و ظاهر که دیآیم شیپ مخاطبان یبرا تصوّر نیا شوند،یم مندبهره یویدن یهانعمت از عملا زاهد انیصوف که
 دیاسرار التوح تیاند. تحقیق در حکاخود سود برده یشتیمع تیکسب قدرت و بهبود وضع یاز تصوّف برا انیصوف دیو شا 8ستین

زاهدانه  یهاو با صورت کنش انهیصوف اضتیبوده است با اصل ر ریابوالخ دیابوسع خیکه در خدمت ش 9یخدم و حشم دهدینشان م
 ندارد. یسازگار
مورد توجه است. بذل و  روانشیو پ خیانتقاد نسبت به ش یاز عوامل اساس گرید یکیعنوان به زین خیش یهایدارسفره     

شده مورد انتقاد  خیش روانیپ ینفسان یهاو خواسته ازهاین یسازجهت که سبب برآورده نیاز ا ریابوالخ دیابوسع یافراط یهابخشش
 یهاسرکوب خواسته طیو شرا کردهیعمل م یزهدورز یمطابق مبان ستیبایم خیکه از منظر تصوّف ش یقرار گرفته است، در حال

آورده است:  خیش یهایداراز موارد انتقاد نسبت به سفره یکی تیفیاست. منّور در باب ک کردهیفراهم م روانشیپ یرا برا ینفسان
کرد و ها فدا میخواجه حسن مؤدب که خادم خاص شیخ ما بود حکایت کرد که چون شیخ ما ابوسعید ابتدا به نیشابور آمد، مال»

کرد. پس کرّامیان به دشمنی نزد قاضی این خط کردی چنانک هزار دینار و زیادت در یک دعوت خرج میمیهایِ با تکلفّ دعوت
فرماید و کند و سماع میهای با تکلّف میکند و پیوسته دعوتنبشتند که: اینجا مردی آمده است از میهنه و دعوی صوفیی می

 (.69: 1393منورّ، «)گوید من زاهدم.می خورند وکنند و لوزینه و مرغ بریان میجوانان رقص می

 

  خیزاهدانه ش یهااز کنش یاحتمالات در باب بعض یبرخ یبررس -۳.۲

 ازمندیاست که پاسخ به آن ن یبوده اند، سوال رگذاریتاث یو یدر کسب اشکال گوناگون قدرت برا خیش یهاکدام دسته از کنش نکهیا
 یسازگار یویدن یهااز نعمت یبا کسب قدرت و برخوردار یزهدورز نکهیاست. با توجه به ا خیش یهاکنش یبرخ لیو تحل یبررس
 نیچن در ریابوالخ دیابوسع که است نیا عمده سوال کی است، بوده زاهدانه یهاکنش خیش یهاکنش غالب یطرف از و ندارد
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 اگر است؟ داشته یو یبرا قدرت کسب در یریتاث خیش زاهدانة یهاکنش ایآ است؟ آمده نائل قدرت کسب به چگونه یطیشرا
 نقش یو یبرا قدرت کسب در زاهدانه یهاکنش از دسته کدام داشته، وجود قدرت کسب و خیش زاهدانة یهاکنش انیم یارتباط
 است؟ بوده چگونه قدرت کسب نیا ندیفرا نیهمچن اند؟داشته
 یهانهیزم جادیوجود دارند که از باب ا ریپربسامد و فراگ زاهدانة یهااز کنش یادسته خ،یش یهاکنش یبه هنگام بررس    

 کنند،یها در نگاه اول طردکنندة قدرت جلوه منوع از کنش نی. البته ارسندیبه نظر م رگذاریتاث یو کسب اقبال عموم تیّمشروع
ها های افراطی و قناعتتقوا و انجام انواع ریاضت جا آورده و با رعایتها بسیاری از دقایق تزهّد را بهشیخ در این دست از کنش رایز

کند که شیخ این های زاهدانة شیخ گوشزد میاز ابزار و امکانات قدرت دوری کرده است. محمّد بن منورّ در باب کیفیت کنش
ها آن شیخ ما ازین ریاضت و بعد از»انجام داده است: و تصوّف  اسلام عتیهای زاهدانه را به تبعیتّ از اولیای الهی و مطابق شرکنش

تمامی حاصل آمده، اصحاب وی گفتند که هرگز، هیچ سنتّ از سنن و هیچ ادب از ها فارغ گشته بود و حالت و کشف بهو مجاهده
(. سراسر حکایات اسرار التوحید مملوّ 53: 1393منوّر ، «)آداب مصطفی، صلى الله علیه و سلم، در سفر و حضر، از وی فوت نشدنی.

آید این های زاهدانه شیخ بر میآنچه از صورت کنش 10های شیخ می دهد.ها و زهدورزیحکایاتی است که خبر از انجام ریاضت از
ها به صورت علنی اظهار ها مطابق و مشابه روش و منش بزرگان شرع انجام شده و متعاقبا  انجام این کنشاست که این کنش

 11.گشته است و به گوش همگان رسیده است
 یسو از یماد قدرت طرد سبب چه اگر خ،یش ریفراگ و پربسامد زاهدانة یهاکنش انواع از یکی عنوانبه زین خیش یهایدارسفره    
استاد »: داردیم انیب های شیخداریوّر در باب کیفیتّ سفرهنم. است گرفته قرار استقبال مورد اریبس همانانیم یسو از اما شده، خیش

بوعمرو دو صرّه بیاورد، در هر یک پانصد دینار نیشابوری. پیش شیخ بنهاد. شیخ گفت: یا حسن! این را بردار و گاو و گوسفند بخر و 
هریسه بساز و گوسفندان زیربای مزعفرِ معطّر بساز و لوزینة بسیار بساز و هزار شمع برافروز و عود و گلاب بسیار بیار و فردا به 

باید طعامی، بیاید. حسن گفت: این جمله بساختم و ندا در شهر دادم. دو هزار سفره نِه و در شهر آواز ده و بگو: هر کرا می پوشنگان
سوخت و خلق طعام ریخت و عود میمرد زیادت به پوشنگان آمدند و شیخ به دست مبارک خویش گلاب بر ایشان می

هایش غالبا  از ابزار و امکانات قدرت به مانند دیگر کنش داریخ در کنش سفره(. به طور کلی شی98: 1393منورّ، «)خوردند.می
های فراگیر مبادرت ویژه قدرت مادی و اقتصادی به صورت آشکار دوری کرده و به تبعیتّ از افراد مشروع به انجام بذل و بخششبه

 ورزیده است. 

 

  های زاهدانه در کسب قدرتسازوکار کنش لیتحل -۴.۲

های پربسامد وی بوده است، سوال این است که آیا ممکن است کنشهای های زاهدانه شیخ یکی از کنشبا توجه اینکه کنش حال
های تر اینکه سازوکار کسب قدرت در هر یک از انواع کنشزاهدانة شیخ در کسب قدرت برای وی تاثیرگذار بوده باشند؟ و مهم

 زاهدانة مذکور چگونه بوده است؟
های زاهدانه و چه در شود. قدرت چه در باب سازوکار کنشهای زاهدانة شیخ به نحوی دیگر تفسیر میکنش منظر قدرتاز     

اگر چه در نگاه  دارد کههای زاهدانه بیان میهای انجام آن نظرگاهی منحصر به فرد دارد. قدرت در باب سازوکار کنشمورد انگیزه
طرد  خیش یابزار مهم قدرت از سو یو برخ شده خارج خیش اریاز اخت یزاهدانه، امکانات و ثروت هنگفت یهاکنش انیاول در جر

ها بر اذهان عمومی و تبعا  کسب قدرت معنوی برای شیخ غافل شد. تحلیل سازوکار نبایستی از تاثیر این کنششده است، اما 
ای که منتسب به افراد و رفتارهای مشروع ای زاهدانه و عامه المنفعههدهد که شیخ با انجام کنشهای زاهدانة شیخ نشان میکنش

مدنی بوده، مشروعیتّ و قدرت معنوی قابل توجهی به دست آورده و به نوعی در جریان تبدیل شکل قدرت، هر آنچه را _مذهبی 
 ب کرده است.در قالب اشکال گوناگون قدرت طرد کرده، در قالب قدرت معنوی و اقبال و مشروعیت عمومی کس
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 های مذهبیتحلیل سازوکار کسب قدرت از طریق مشروعیتّ -1.۴.۲

 و اعتبار کسب سبب دیابوسع یسو از یمذهب سرشناس افراد رفتار به تشبّهاز منظر قدرت و با نظر به سازوکار قدرت معنوی، 
های زاهدانه، دائما  از طرق مختلف همسویی با افراد مشروع را شیخ در حین انجام کنش که ژهیوبه است، شده یو یبرا تیّمشروع

های زاهدانه آن هم به تبعیّت تر از آن اظهار علنی انجام کنشهای زاهدانه و مهمدر گفتار خویش اظهار داشته است. انجام کنش
های ایش تاثیر و محدوده مشروعیتّ وی شده است. بررسی کنشمثابه دستگاهی تبلیغاتی سبب افزاز افراد و رفتارهای مشروع به

های تصوّف و سنتّ پیامبر های خویش با آموزهدهد که وی از طریق اظهار آشکار همسویی کنشصوفیانه ابوسعید ابوالخیر نشان می
مان خویش ایجاد کرده و های مشروع وقت و گفتمان و سازارزی مستحکمی را میان گفتمانهای همو موازین شریعت، زنجیره

 های خود قرار داده است.مدنی چشمگیری را برای خویش فراهم آورده و جمعیّت بیشتری را تحت تاثیر کنش_مشروعیتّ مذهبی
باورها و  رشیپذ تیّکه ظرف ستهیزیم یادر زمانه خیش رایغافل شد، ز ریابوالخ دیزمانة ابوسع یبافت فکر ریاز تاث دیالبته نبا   

 یبوده، نزد عموم دارا انهیو صوف یاسلام یهنجارها تیکه منتسب به رعا یبالا بوده و افراد انهیو صوف یاسلام یهاارزش
 قتیطر و عتیشر طراوت روزگار روزگار، آن و بود دولت عهد عهد، آن چون»: که داردیم انیب بارهنیدرا منوراند. بوده تیّمشروع
 (.3: 1393،  منوّر.«)...  و بود،

 

 یمدن-یمذهب یهاتیّمشروع قیطر از قدرت کسب سازوکار لیتحل -۲.۴.۲

 یهایدارسفره انجام با خیش. بر حصول اعتبار و مشروعیتّ از لحاظ مذهبی، از جنبة مدنی نیز دارای ارزش هستندبرخی امور علاوه
 باعث بلکه آورد، دست به یریچشمگ یمعنو قدرت توانسته مشروع افراد رفتار و گفتار به یوارگهیشب قیطر از تنها نه خود میعظ
 و تجملّات باب در منورّ بن محمّد. است کرده کسب یتوجه قابل یمدن تیّمشروع و شده شیخو روانیپ یضرور یازهاین رفع
 یامکانات برا نیبا کمتر یحت یاز هر فرصت خیداشته که ش انیو ب 12آورده یمتعدّد یهاگزارش خیش یهایدارسفره فاتیتشر

 13استفاده کرده است. ییهاکنش نیانجام چن
 14یکند و  افراد مهم حکومت وابسته شیهارا به خودش و کنش روانیگسترده و متنوع توانسته پ یهایدارسفره قیاز طر خیش    

. کند لیتبد یرا به قدرت معنو یتیّو قدرت مالکخود فراهم آورد  یبرا یفراوان تیّآنها جمع یسازیرا با خود همراه سازد و با شرط
را موجب شده  یاز و هیصوف یهاتیحما خ،یش یهایدار( سفره103: 1387قوام،  یمیکنشگر )ابراه یسازیشرط ةیبراساس نظر
را برآورده کرده و از  همانانشیم ترقیدق یو به عبارت روانیپ یاساس یازهاین ییاز سو خیآمیز شمسالمت یستیهمز کیاست. در 

 در یو یهاکنش از دیابوسع روانیپ تیحما گفت بتوان دیاند. شاکرده تیحما یو یهاو کنش خیهم از ش شانیا گرید یسو
 خودشان بوده است. یو بقا شتیاز مع شانیا تیحما قتیحق

  

      ریابوالخ دیابوسع توسط قدرت کسب یمجار از گرید یبرخ -۵.۲

 تا است لازم شود، یبررس یقطع استنباط کی جهت یآمار جامعه کی قیمصاد تمام ستیبایم یعلم پژوهش کیاز آنجا که در  
 قیاز طر تیّکسب مشروع خیش ی. گاهشود اظهار زین باشند آورده فراهم را خیش یکه امکان کسب قدرت برا ییهاکنش گرید

 ینسبت خانوادگ ای یانجام داده و با رساندن سلسلة و نسب شاگرد میرا به صورت مستق هیصوف خیو مشا یاله یایانتساب به اول
کسب  یبرا خیدهد. ش تیّخود مشروع یها و رفتارهابه کنش یبه صورت موروث توانسته هیبزرگ صوف خیو مشا یاله یایخود به اول
با  یارزهم یهارهیزنج جادیو با ا رساندیرسول اکرم )ص( م عتیخودش را به شر قتینسبت طر ،یمذهب-یمعنو تیّمشروع
 انیابوروح ب نیجمال الد 15کند. یخود کسب م یهاخود و کنش یرا از احزاب قدرتمند عصر برا یتیّمشروع ،یاسلام یهاگفتمان

با انتساب به  دیابوسع 16.رساندیم یشافع به واسطه چند با را خود یشاگرد نسب یموارد نیچن از گرید یکی در خیش که داردیم
را کسب کرده است،  یقابل توجه یمذهب تیّو مقبول تیّاند، مشروعداشته شیگرا یکه به مذهب شافع ینزد اذهان یمذهب شافع

 گریخود و د یارزهم یهارهیتوانسته است که زنج یانتخاب نیبا چن خیاند و شداشته لیبه مذهب مذکور تما انیصوف شتریب رایز
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در ابتدا با  خیش ،یمذهب-یمعنو تیّکسب مشروع ندیفرآ یهااز نمونه گرید یکیدر  17حدّ ممکن برساند. نیرا به بالاتر انیصوف
و سپس در  رساندیرا به اثبات م یسلم یو قدرت معنو تیّبه رسول اکرم )ص(، مشروع یرساندن نسب خرقة عبدالرحمن سلم

 18.کندیم یمعرف یسلم نیخود را جانش ،یخود از سلم یریگخرقه انیادامه با ب

  

  قدرت منظر از زاهدانه یهاکنش انجام یهازهیانگ یانتقاد لیتحل -۶.۲

 در شده مطرح انتقادات به توجه با. دارد یاژهیو دگاهید خیش یسو از زاهدانه یهاکنش انجام یاحتمال یهازهیانگ باب در قدرت
 که دارد وجود لیدلا یبرخ. دارد وجود ریابوالخ دیابوسع خیش یسو از قدرت کسب یهازهیانگ وجود احتمال زاهدانه، یهاکنش باب

 .دهدیم شیافزا را خیش یسو از قدرت کسب یهازهیانگ وجود احتمال

 

 قدرت  یدر شکل معنو خیش یزهدورز یانتقاد لیتحل -1.۶.۲
 است، نپرداخته یمعنو قدرت طرد به یملامت یمش با و بوده دور به یزهدورز از یمعنو قدرت کسب از بعد خیش نکهیا به نظر با

 را زاهدانه یهاکنش ینظر جنبة خیش. دارد وجود خیش یسو از زاهدانه یهاکنش قیطر از قدرت کسب یهازهیانگ وجود احتمال
 کسب از بعد خیش که نجاستیا نکته اما است، کرده تیرعا تزهّد و تصوّف یمبان و نیمواز مطابق یمعنو قدرت کسب زمان تا

 و کرده زیپره است، شدهیم یمتجل یملامت یمش صورت به ستیبایم که مرحله نیا در زاهدانه یهاکنش انجام از یمعنو قدرت
 خ،یزاهدانه ش یهاکنش یبررس یبه صورت کلّ 19.است داده سامان شیخو گفتمان و سازمان تیّ تقو جهت در را ییهاکنش یحتّ

 تیّ را تقو یو یکسب قدرت از سو یهازهیو امکان وجود انگ انیرا نما خیزاهدانة ش یهاکنش انیدر م یملامت یخلأ رفتارها
 .کندیم

 

 خیش یهایدارسفره در تصوفّ نیقوان تیرعا زانیم یبررس -۲.۶.۲ 

با اهداف  خیش یهایداراست، سفره ینفسان یهاسرکوب خواسته یهانهیبردن زم نیبر از ب یمبتن یاصل زهدورز نکهیبا توجه به ا 
 یهاخواسته تیّ و فعل یپرورتن یهانهیزم شیگسترده و متعدد خو یهایدارسفره قیاز طر خیش رایتصوّف در تضاد بوده، ز یاساس
داده است.  حیتصوّف ترج یاصول اساس تیرا بر رعا تیّعموم و تبعا  قدرت جمع تیکرده است و جلب رضا جادیرا ا دانیمر ینفسان

 توجه با خیچه ش اگرشده و  نیزهّاد و متشرّع یبرخ یاز سو یسبب طرد و ردّ و دیابوسع ینحوه از کسب و اعِمال قدرت از سو نیا
 دهیباز هم بر انجام امر مذکور مبادرت ورز یاما و 20است، بوده آگاه شیخو یهایدارسفره یروان جینتا از جامعه یاقصاد تیّوضع به

 است.

 

  خیش توسط یمال منابع کسب یهاروش یبررس -۳.۶.۲ 

 جذب و کسب نیا خیش یگاه که داشته تیّاهم دیوسعاب یبرا یو تبعا  کسب اقبال عامه تا حدّ هایدارانجام سفره یمنابع برا ةیّته
 بر ریتاث نکهیا به توجه با. است داده انجام ثروتمندان عیتطم و ترساندن جادیا همچون نامشروع ییهاراه از را متمولّ افراد از ثروت

 انسان روان در طمع و ترس همچون یاحساسات و هاحالت جادیا گذارد،یم اثر انسان تفکّر و تعقّل بر تبعا  انسان احساسات و عواطف
 یبرخ داشتن به ریابوالخ دیابوسع کردن منسوب. بگذارد اثر زین شانیا رفتار بر تبعا  و انسان استدلال و تفکر جةینت بر تواندیم

 کرده حاصل خیش یبرا را گرانید احساسات بر غلبه امکان است، بوده یو اریاخت در که یتیّجمع قدرت کنار در یماورائ یهاقدرت
 21.است برده بهره بوده، تضاد در تصوّف یمبان با گاها  که یاهداف یراستا در غلبه و قدرت نیا از زین خیش و است بوده

  انیصوف یوابستگ جادیا در خیش یهایدارسفره نقش -۴.۶.۲ 

 یویدن یهایوابستگ شیافزا یبرا یطیشرا جادیا ،ینفسان یهااز خواسته هیّصوف یهایتصوّف بر قطع وابستگ دیبا نظر به تاک 
 تیرا به غا شیخو یهایدارو سفره شیبه خو هیّصوف یهایوابستگ خیاما ش شده،یتصوّف محسوب م نیتخلّف از قوان ه،یصوف
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بر  شیهایدارسفره ریاز تاث خیش شودیکه مشخصّ م ردیگیقوّت م یزمان خیرفتار ش نیبوده است. انتقادات نسبت به ا دهیرسان
 داده است. حیتصوّف ترج نیمواز تیبه خود را بر رعا انیصوف یوابستگ نیبه خود خبر داشته است، اما باز هم ا انیصوف یوابستگ

 یابزار مناسب ییهاکنش نیسبب شده تا چن یکسب قدرت معنو یزاهدانه برا یهاکنش یو نهفتگ یدگیپوش یرت کلبه صو    
 شهیهم شانیازهاین یسازبرآورده یبرا یمانند هر انسانبه زین انیمحسوب گردد. صوف یخصوص در بعد اجتماعکسب قدرت به یبرا
بوده  زین یاز افعال انسان یاریهدف بس زیامور گوناگون بوده، بلکه خود ن تیّفعل لهیتنها وسکه نه  یاند، قدرتابزار قدرت بوده ازمندین

تصوّف  قیبوده که معمولا  از طر یطلب به تصوّف، کسب قدرتاز عوامل ورود افراد قدرت یکی انه،یصوف خیو هست. با توجه به توار
متضاد با  یریدر مس یدر سلوک تصوّف بر اثر اقبال عموم ریس نیو در ح یافراد بدون قصد قبل یفراهم آمده است؛ اگر چه گاه

 یو منکران سرسخت و ریابوالخ دیمعاصر ابوسع خیاز مشا یکیکه  _یریابوالقاسم قش خیاند. شزاهدانة تصوّف قرار گرفته یمبان
 لهیقب آن نه لهیقب کن،یول شان،یا یهامهیها ماننده است به خمهیخ»طلب زمان خود گفته است: جاه انیدر ذمّ صوف _بوده است

 ،یریشق«).شد رونیب دلها از عتیشر حرمت و برد فرو خیب و شد یقو دلها اندر طمع و آمد برنوشته او بساط و برفت ورع. است
 یهاتیّف و ظرفتصوّ قیرا که از طر یآگاه بوده و افراد انیزمرة صوف انیبر وجود افراد سودجو در م زین یریهجو(. 51: 1397
 انیصوف هیشب را خود ایدن حظّ و جاه و مال یبرا از» شانیا دیگوینامد و میف مرا مستصوّ شدهبه کسب قدرت نائل  انهیصوف
 (.40: 1393 ،یریهجو«).دهدیم جلوه یقیحق

 

 یریگجهینت-۳
 یهانهیزم تصوّف، اهداف خلاف بر و شده هیصوف یبرا قدرت کسب سبب ناخواسته ای خواسته زاهدانه، یهاکنش یبرخ که آنجا از

 از ریابوالخ دیابوسع. است کرده بروز هیصوف به نسبت یگوناگون انتقادات کرده، جادیا را یویدن یها نعمت از انیصوف یبرخوردار
 یبررس. است کرده ظهور او یسو از قدرت کسب و یو زاهدانه یهاکنش انیم تعارض به نسبت یانتقادات که است یانیصوف جمله

 و افراد به شیخو انتساب قیطر از خود زمان جامعة یمذهب بافت به توجه با غالبا  یو که دهدیم نشان خیش یهاکنش سازوکار
 پس یو اما آورد، دست به یریچشمگ اقبال و تیّمشروع مردم عموم یحت و هیصوف نزد توانسته یمدن و یمذهب مشروع یرفتارها

 ایگو و شده متوقّف یمعنو قدرت کسب از بعد کسرهی خیش تزهّد و کرده زیپره یملامت یهاکنش انجام از یمعنو قدرت کسب از
 یکی تصوّف، در ینفسان یهاخواسته سرکوب تیّ اهم به توجه با. است بوده یو انةیصوف یهااضتیر تیغا ،یمعنو قدرت کسب

 یهانهیزم ش،یخو گسترده یهایدارسفره انیجر در یو که بوده نیا خیش زاهدانة یهاکنش به نسبت یاساس انتقادات از گرید
. است داده حیترج تصوّف نیمواز تیرعا بر را یعموم اقبال کسب و است کردهیم فراهم را دانشیمر ینفسان یهاخواسته تیّفعل
 در غالب یهانگرش و زمان انیصوف گرید با خیش روش آن، اتیّمشته و ایدن ترک بر یمبتن تصوّف کردیرو به توجه با یکل طور به

 ةیسرما کسب جهت در را او ینمامتناقض اقدامات توانیم گفتمان لیتحل چارچوب در. است متعارض بلکه متفاوت، تصوّف گفتمان
 که دهندیم قرار خیمشا و انیصوف از یگروه زمرة در را دیابوسع حوزه، نیا محققانِ  از یبرخ البته. کرد هیتوج یمعنو و یاجتماع

 یشتریب توجّه یانسان یهاخواسته به آداب، در تساهل و تسامح ینوع با و بوده شانیا نظر مدّ کمتر خوف، به معطوف یهااضتیر
ثروت از بخش  رشدنیسبب سراز یو یهااز کنش یاریو بس خیش یهایدارسفره نکهیو با توجه به ا گرید یکردیدر رو 22.اندداشته

 راحت و معاش که دانست یارانیّرا در رست قلندران و ع دیابوسع توانیثروتمند جامعه به طبقات مستضعف جامعه شده است، م
 .اندداده حیترج یاقاعده و قول هر بر را شانیدرو
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 هایادداشت

 رشته بودم ریسمانرابعه گفتش که ای شیخ زمان                            چند پاره . »1
 بردم و بفروختم خوش شد دلم                             دو درست سیم آمد حاصلم    
 (179: 1395)عطّار، « هر دو نگرفتم به یک دست آن زمان            این درین دستم گرفتم آن در آن    
 (189: 1402التوحید. )رضایی،فقیه،  های مستقیم ابوسعید ابوالخیر در اسرار. مبارزه با نفس در نقل قول2
 آلتی افسرده است نفس اژدهاست او کِی مرده است؟  از غمِ بی. »3

 (56، دفتر سوم: 1336)مولوی، « اژدها را دار در برفِ فراق           هین مکِش او را به خورشیدِ عراق     
: 1384ابو روح «)ا بیشتر به میهنه بودی و تابستان به نشابور باشیدی.هشیخ ابوسعید را، عادت چنان بودست کی زمستان». توجه به بدن: 4

150.) 
کویان، جمع رسید. قصّابی آمد با صوفیان، به سر کوی عدنیاند که شیخ ما روزی در نیشابور از جای میآورده».  توجه به بدن )تن پروری(: 5

اند. سر و گردن ایشان نگر چون دنبة علفی؛ و دشنامی زشت بداد شیخ را رهبودی که گفت: ای بیچاره مادر و زن اینها که مشتی افسوس خوا
 (.117: 1393محمدبن منوّر، «)و صوفیان را.

 (.82: 1393منوّر ، «)صوفیان سه صفه بنشستند، پیش تخت شیخ هر صفی صد مرد.».کسب قدرت معنوی: 6
ما ملک خراسان به تو »خدمت شیخ آمدند. شیخ چغری را گفت که  پس چغری و طغرل. هر دو برادر، به زیارت به»اعمال قدرت سیاسی: 

 (.157: 1393منوّر ، «)ملک عراق به تو دادیم. ایشان خدمت کردند و بازگشتند.»و طغرل را گفت: « دادیم.
 (.288: 1378مایر، «)د.آواز نماز برآمد، امام محمد گفت: نماز؛ نماز؛ شیخ گفت: ما در نمازیم و به رقص ادامه دا» اعمال قدرت مذهبی: 
سلطان مسعود لشکر برگرفت و به جنگ ایشان آمد. چون به میهنه رسید، مردمانِ میهنه به حصار درشدند. و شیخ ما »اِعمال قدرت نظامی : 

 (.157: 1393منوّر، «)موافقت کرد. چهل روز جنگ کردند.

محمدبن منوّر، «)خورد.داد تا میگردانید و به شیخ میو در شکر سوده می گرفتمردی از مریدان شیخ سَرسرَ خربزة شیرین به کارد برمی. » 7
1393 :36.) 

آمدیم مردی آمد. چون به کوه دراند که گفت: شیخ ما ابوسعید از نیشابور با میهنه میاز ابوالفضل محمد بن احمد عارف نوقانی روایت کرده. »8
گویند که ما خورند و میکه این چه مردمانند؟ کلیچه و حلوا و طعامهای خوش می با ما همراه بود مگر آن مرد با خود اندیشه کرد

 (.150: 1393محمدبن منوّر، «)صوفییم.
پیر بوصالح دندانی مرید شیخ ما ابوسعید قدس الله روحه العزیز بود و خدمت خلال او داشتی و پیوسته پیش شیخ بودی، ایستاده مقراضی . »9

 (.208: 1393محمدبن منوّر، «)پیر حبی درزی خاص شیخ ما بوده است.(. »114: 1393، محمدبن منوّر«)در دست.
ها شیخ ما ابوسعید، قدس الله روحه العزیز، گفته است که: هر چه ما خوانده بودیم و در کتاب». تبعیتّ و تقلید از رفتارهای افراد مشروع: 10

 (22: 1393منوّر، «)جای آوردیم.لم، آن کرده است یا فرموده، آن بهدیده یا شنیده یا نبشته که مصطفی، صلى الله علیه وس
 و ما این همه کردیم. روزه دوام داشتیم، از لقمه حرام پرهیز کردیم، شب بیدار بودیم. پهلو بر زمین ننهادیم، خواب نشسته نکردیم، و هر.»11

 (.33: 1393منوّر، «)چه کردیم متابع رسول بودیم صلی الله علیه و سلم.
باید که دعوتی نیکو بسازی، با همه تکلفی و برّه بسیار بریان کنی و لوزینه بسیار پس شیخ حسن مودب را آواز داد و گفت: امشب می. »12

: 1393محمدبن منوّر، «)های بسیار بیاوری و برافروزی. حسن گفت برفتم و آنچه بفرموده بود راست کردم.بیاری و جملة شهر را بخوانی و شمع
82.) 
شیخ حسن مودب را گفت: به دوکان آن مرد شو چندانک آنجا شلغم است و چگندر بخر و بیاور. حسن بدان دوکان شد و چندانک شلغم . »13

 (.81: 1393محمدبن منوّر، «)بردند.و چگندر بود بسخت و بخرید و بیاورد و صلا آواز دادند و درویشان بکار می
: 1393منوّر، «) شمی حکایت کرد که  پدرم رئیس طوس بود و مرید شیخ بوسعید  قدس الله روحه العزیز.خواجه بلقسم ها». نفوذ سیاسی: 14
59.) 
پیر بلفضل مرید شیخ  بونصر سراج بوده است و او مرید جنید بودست، و ... پیران صحبت شیخ ما تا به »ارزی: های هم. ایجاد زنجیره15

 (.26: 1393ر، منوّ«)مصطفی، علیه السلام، این بودند.
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: 1384ابو روح، «)شیخ[ گفت: ابوعبدالله الخضری شاگرد ابن سریج بوده است و ابن سریج شاگرد مُزَنی و مُزَنی شاگرد شافعی بوده است.. »]16
61.) 
بعد از شافعی  شیخ ما، قدس الله روحه العزیز، مذهب شافعی رضی الله عنه، داشته است. و همچنین، جمله مشایخ و اصحاب طریقت که. »17

 (.20: 1393منوّر،«)اند.اند، همه به مذهب شافعی انتما کردهرضی الله عنه، بوده
و شیخ ما خرقه از دست بوعبدالرحمن سلمی دارد و او از دست ». رساندن خرقه شیخ به سلمی و سپس تفویض رهبری صوفیه به شیخ: 18

 (. 32: 1393منوّر، «)...و او از دست محمد مصطفی صلوات اللّه و سلامه علیه
بر  یشیگفت: مبارک! پس ا خیکردم. ش رونیب نهیاز س یتوبه کردم و انکار و داور خیش یگفت: ا یشیا»گفتمان:  تیو تقو یری. عضوگ19

محمدبن «)آن درباخت. ریمشغول گشت و هر چه داشت از سرا و اسباب و غ فهیطا نیا دگانیو به خدمت پوش دیبرفت و خرقه پوش خیاشارت ش
 (. 74: 1393 ،منوّر
 شانیا حاجات اگر و ؛یدار بیع اریبس چه اگر کنند، قبولت ،یینما وفا شانیا حاجات به اگر اند،شیخو حاجات بنده قیلاما گفت: خ خیش. »20

 (.338همان: «).یهنردار اریبس چه اگر نکنند، التفات تو به ،ینگذار
 ریش گر/    ینبر انیپا به یاتوگفته آنچ اگر: تیب ده، یو به برو مسعود کینزد به » که داد حسن به و نبشت یبرجا تیب نیا خیش». 21
 (.181: 1393 ،منوّر«).ینبر جان ما دست ز یشو
پوشی چشمابوسعید ابوالخیر نخستین مظهر کامل و قابل توجه و مشخص عرفان عاشقانه یعنی مشرب عطار و مولوی و حافظ بود که با .  »22

 (.73: 1384مرتضوی، «)ها  اصول مشرب خود را تعلیم و تلقین می داد.از ظواهر و روش
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