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Abstract 

1. Introduction  

Love and personal relationship is a very important factor that brings a 

person into the valley of happiness or ruin. In fact, the main issue here 

is that if the attraction, interest and love of a person is real, it will 

bring him success, and if it is false and unreal, it will be the cause of 

his ruin. This is where the mystics, in the first step, in the manner of 

divine parents, distinguish real and true love and affection and 

relationship from its false kind, and in the second step, they begin to 

explain the approaches, steps and principles of achieving this true 

love and affection. The second important issue is related to the 

dimension of love and true relationship. After a person succeeds in 

identifying true love and relationship, he achieves indicators that are 
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specific to true friends and lovers. According to mystics, when a 

person attains the true love and relationship of the Beloved (God), he 

will suffer from pleasurable pains that are specific to God's true 

friends. Third, it is important to clarify that the topic of true 

friendship and true love is not only specific to Islamic mysticism, 

because love and true relationship with the beloved is not only present 

in all divine religions, but it is the main form of their intellectual 

foundations. According to the mystics, the actions of the followers of 

the truth in any dress and profession will be measured with the scale 

of love. One of the oldest works of Persian Sufis is Sharh al-Tareef by 

Abu Ibrahim Ismail Mostamli Bokhari (434 AH). Mostamli Bukhari, 

in fact, has explained the book Introduction to Sufism by Abubakr 

Mohammad Bokhari Kalabadi, a Sufi and Hanafi jurist of the 4th 

century Hijri, at the request of his disciples. Thus, based on what has 

been said, the main question of this research is as follows: "From the 

point of view of Mostamil Bokhari, what are the essentials and the 

main prerequisites of the lovers of God?" The sub-question of this 

research is: "What signs are there to recognize true lovers?". 

2. Methodology  

This research has been carried out using the analytical-descriptive 

method and library resources. In this regard, the authors, while 

examining the four volumes of the book "Sharh al-Taarif of 

Lemazhab al-Tasarrof", have extracted all the characteristics of true 

friendship and at the end have drawn it in the form of a table and a 

frequency chart. 

3. Discussion   

From Mostamil's point of view, first of all, friendship with God is a 

mysterious and complicated issue, and therefore one cannot easily 

claim friendship with God. He then raises the important issue that 

achieving God's friendship requires important preparations such as 
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self-knowledge and knowing the reason for the creation of man, how 

to be the best of creatures and worshiping His angels, trying to know 

God, removing obstacles, especially opposition to the ego, finding 

purity of heart and Getting rid of non-Holy friends is being shy in the 

presence of the truth and trying to get to know him. According to 

Mastamili's belief, it is by adhering to such signs that one can get to 

know God's true friends, friends who have indicators such as 

continuous remembrance and obedience and worship of God, trust 

and confidence in His wisdom, indolence, not getting upset by God's 

calamities and trials, and satisfaction. Surrendering to God's will, 

sacrificing life and property, children and honor in his way, fearing 

the awe and presence of God, hoping for the mercy of Hazrat Doust, 

supplication and lamentation, and expressing helplessness and need at 

night are in front of him. 

4. Conclusion  

One of the Islamic mystics is Ismail Mostamli Bokhari (died: 434 

AH). His famous book is "Sharh al-Taarif of Lemazhab al-Tasarrof" 

which describes the teachings and behaviors of mystics and Sufis in 

Persian language and has simple and unpretentious prose. One of the 

main and important topics of this book is the conditions of friendship 

and the signs of God's lovers. For this reason, the main question of 

this research has been to examine the signs of friendship of truth in 

mystical prose texts with an emphasis on the book "Sharh al-Taarif of 

Lemazhab al-Tasarrof". Mostamli Bokhari, like other mystics, 

considers love as the basis of religiosity and believes that any 

obedience without divine love is mercenary. In his opinion, it is easy 

to express God's friendship with language, but you cannot recognize 

true friends only by their verbal acknowledgment of friendship. On 

the contrary, those who love the truth never make such a claim in 

their language, and we can recognize them only by signs. Before 

stepping into the valley of friendship, a sincere lover equips himself 
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with the following things: recognizing his high position in the sight of 

God and among creatures, studying and gaining knowledge of the 

truth, purifying the heart, which is the throne of the Most Merciful, 

from Anything other than him and freedom from the temptation of the 

ego. If a disciple and seeker brings his own to these supplies and 

arrangements, modesty prevails over him, which causes a kind of 

infallibility for him. These are internal devices and cannot be seen 

with the naked eye. Mastamili reminds us of the signs by which the 

saints of God will be known. If the seeker has all these signs in one 

place and permanently; Seeing them reminds us of God. These are the 

mirror of Hazrat Doost, a mirror that has been polished by cultivating 

and purifying the inner being, you can see the image of the friend in 

it. This position is not easily obtained and has such a price that only 

the Sultan of Malik and Malkut can buy it. 

Keywords: God, Friendship, Islamic mysticism, Mostamli Bokhari, 

Semiotics. 
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 برکتاب دیتأک با یعرفان منثور متون در حق یدوست یهانشانه

                                                                                                    صوفالتّ لمذهب التعرفشرح

 3مسعودمهدیان ، 2ملیحه مهدوی، 1مصطفی کردکتولی

                                                                               چکیده  

 اعتقاد به. است یاسلام عرفان مباحث نیباتریز و نیترمهم از یکی حق حضرت یدوست مبحث
 ،یعرفان متون امهات از یکی التعرف، شرح و است خداوند یدوست هیپا بر عرفان اساس عرفا

 هر کتاب، نیا صاحب ،یبخار یمستمل. است حق حضرت یدوست به مربوط میمفاه از مشحون
. داندیم لازم قیطر سالک یبرا را محبت لوازم از یآگاه و سنجدیم محبت یترازو با را یعمل
 و یبررس مورد خداوند یدوست یهانشانه و لوازم ها،ازین شیپ درمورد یمستمل نظر پژوهش، نیا در

 منابع از استفاده و یلیتحل یفیتوص روش از استفاده با پژوهش یهاافتهی. گرفت خواهد قرار استنتاج
 مقام نیا به دنیرس و ستین ساده چندان یاله محبت از زدن دم یمستمل نظر از داد نشان یاکتابخانه

 و یخودشناس: از عبارتند داتیتمه و ابزار نیا از یبرخ. دارد ازین یلوازم دیتمه و مقدمات به
 تلاش او، شدن فرشتگان مسجود و بودن مخلوقات اشرف چگونه انسان، نشیآفر علت دانستن

 ریغ از شدن یخال و افتنی قلب یصفا نفس، با مخالفت خصوصاً موانع رفع خداوند، شناخت یبرا
 است معتقد ادامه در یمستمل. او شناخت یبرا تلاش و حق حضور در داشتن ایح وست،د حضرت
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 یدارا که یدوستان. دیگرد لینا خداوند یقیحق دوستان شناخت به توانیم ییهانشانه نیچن با
 او، حکمت به اعتماد و توکل خداوند، مستمر عبادت و طاعت و ذکر همچون ییهاشاخص

 آبرو و فرزند و مال و جان ثاریا ،یاله یقضا به دادن رضا ،یاله امتحان و لاب از دنینرنج ،یمرادیب
 اظهار و یزار و تضرعّ دوست، حضرت کرم به رجا خداوند، حضور و بتیه از خوف او، راه در

 . هستند او شگاهیپ در شبانه ازین و عجز
 

 .یعرفان نثر ،یبخار یمستمل ،یاسلام عرفان ،یدوست خداوند،کلیدی: هایواژه

 
 مهمقد -1

 . شرح و بیان مسئله1-1

عرفا  یباً همۀمفهومی بنیادین در ادبیات عرفانی است که تقر خالصانۀ الهی، محبت و عشق

ن ل به ایا نیدر آثار منظوم و منثور خود، بدان توجهی ویژه داشته و هدف اصلی انسان ر

 صلی رشدمل ابه خداوند، عا اند. بنابراین، در بعد ایجابی، عشق و دوستیموضوع دانسته

غراض ال و معنویت فرد بوده و در بعد سلبی، مانع سقوط انسان در ورطۀ افکار و اعما

بیین تدر  حیوانی است. نکتۀ مهم، شرایط نیل به محبت و دوستی خداوند است. از طرفی

و  اذبو ک توان قائل به دو نوع از آن بود. محبت حقیقی و راستینشناسی محبت میگونه

ش را خوی دروغین. در محبت حقیقی، انسان برای نیل به محبوب خود تمام مساعی و همت

اهد نخو کند و هیچ چیزی جز وصل و لقا، معشوق را اقناعتنها صرف نیل به محبوب می

گردد یمحمل تها از سوی عاشق نه تنها ها و نامهربانیکرد. به همین سبب، تمامی دشواری

مور ذب اجرین نیز خواهد بود ولی در محبت دروغین، فرد جلب و که بعضاً برای او شی

روت، ون ثناپایدار و گذرا خواهد شد و زیبایی مورد نظر او فانی است و مسائلی همچ

 ز عرفا،ری اشهرت و قدرت )امور مادی و دنیوی( را مطمح نظر دارد. به همین سبب، بسیا

عامل  ن راراستین را نه تنها که آ در مبانی سیر و سلوک خود، هرگونه محبت جز محبت

 دروغین و مدعیان تباهی انسان برشمرده، آن را حیوانی تلقی و در خصوص آن زنهار داده

 لاقۀ دوو ع اند. به عنوان مثال، مولوی در مثنوی، به محبتو ریاکار محبت سرزنش کرده

 است:حیوان که ظاهری متفاوت ولی علاقه و انسی مشترک داشته اشاره نموده 
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 لکی لک با را زاغ بیابان در  تکی هم دیدم گفت حکیمی آن

 نشان یابم مشترک قدر چه تا  حالشان بجستم ماندم عجب در

 لنگ بودند تا دو هر بدیدم خود  دنگ و حیران من و نزدیک شدم چون

 (632:  1397)مولوی،  

 نست. بهدا درونی وی توان کشش، علاقه و مبحتهای انسانی را میاساساً بنیان فعالیت

مین بخش باشد. به های خواهد نهاد که برایش لذتعبارتی دیگر، انسان قدم در عرصه

 د:ا برشمرگانۀ ذیل رها بایستی دلایل سهسبب، در تبیین عوامل محبت و علاقۀ قلبی انسان

 ه دوود بخترین عامل ایجاد کشش و محبت دانست که لذت: این مفهوم را بایستی اصلی -

 تاب(؛عۀ کدستۀ لذات جسمانی )خوردن و آشامیدن( و غیرجسمانی )مانند علاقه به مطال

رای گر است، لذا بمنفعت: انسان بر اساس نوع خقلت خود، اساساً موجودی محاسبه -

چون نیز هم نفعتکند. البته بایستی اذعان داشت مکسب منافع یا دفع تضرر از خود اقدام می

فکیک ی( تمادی )همچون ثروت( و منافع  معنوی )همچون رستگار لذت به دو دستۀ منافع

بت و د محگردد. لذا منفعت از هر نوعی که باشد، از دیگر عوامل کشش، جذب و ایجامی

 علاقه است؛

نی اد جسماابع سنخیت: این مفهوم در واقع عامل و ابزار ایجاد دوستی، کشش و علاقه در -

ها، زههمین سبب شباهت و اشتراک افراد در انگیهاست. به و معنوی در میان انسان

 است.آنه ها و عقاید و .... از جمله دلایل کشش، ارتباط، پیوند و محبت میانگرایش

بنابراین، محبت و علاقۀ فردی عامل بسیار مهمی است که فرد را وارد وادی سعادت یا 

قه و محبت فرد کند. در واقع مسألۀ اصلی اینجاست که چنانچه کشش، علاتباهی می

حقیقی باشد وی را به توفیق رسانده و چنانچه از نوع دروغین و غیرحقیقی باشد عامل 

تباهی وی خواهد شد. اینجاست که عرفا، در گام نخست به شیوۀ اولیای الهی ابتدا عشق و 

محبت و علاقۀ واقعی و حقیقی را از نوع دروغین و کاذب آن تمییز داده و در گام دوم به 
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کنند. مسألۀ ین رویکردها، مراحل و اصول نیل به این علاقه و محبت حقیقی مبادرت میتبی

مهم دوم، به بعد از محبت و علاقۀ حقیقی مرتبط است. پس از آنکه فرد توفیق شناسایی 

گردد که مختص دوستان هایی نایل میمحبت و علاقۀ حقیقی را به دست آورد به شاخص

تعبیر عرفا، هنگامی که فرد به محبت و علاقۀ واقعی محبوب  و علاقمندان حقیقی است. به

گردد که مختص دوستان حقیقی بخش مبتلا می)خداوند( دست یافت، به دردهایی لذت

مسألۀ سوم تبیین این موضوع مهم است که مبحث دوستی حق و محبت خداوند است. 

بی و حقیقی به حقیقی وی تنها مختص عرفان اسلامی نیست چراکه محبت و علاقۀ قل

محبوب نه تنها در تمامی ادیان الهی وجود دارد که خود شاکلۀ اصلی مبانی فکری آنان 

باشد. به اعتقاد عرفا اعمال پیروان حق در هر لباس و مسلکی که باشند با ترازوی محبت می

 سنجیده خواهد شد. 

 

  پژوهشۀ. پیشین1-2

دریافتند  شور،های پژوهشی معتبر کایگاهنویسندگان با تحقیق و تدقیق در منابع علمی و پ

 رفانع در حق دوستی هاینشانه»اساساً هیچگونه پژوهش مستقلی با موضوع و محوریت 

نابراین بصورت نپذیرفته است. « التصوف لمذهب التعرفشرح کتاب بر تأکید با اسلامی

ه نحوی بایی که هگردد، با اینحال برخی از پژوهشبرای نخستین بار این پژوهش انجام می

 در ذیل جمالامرتبط با آثار مستملی بخاری یا دوستی خداوند در عرفان اسلامی باشد به 

 گردد:بررسی می

 هایویژگی از یکی پردازی؛حکایت»( درپژوهشی با عنوان:1399محمدی ودیگران ) -

 پردازیحکایت قصد گیری دست یافتند که مستملیبه این نتیجه« تعرف شرح سبکی

 لذا. تاس کرده استفاده محتوا خدمت در ابزاری عنوان به تنها حکایت از و اشتهند

 و نتقالا در حال این با اما نیستند برخوردار پردازیداستان عناصر همۀ از هاحکایت

 .اندکرده عمل موفق مفاهیم اثربخشی
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 ستاناد به التعرف شرح رویکرد»( در پژوهشی با عنوان: 1398فروغی مقدم و اجیه )-

 حقیقی کنشگر تأویلی، دیدگاهی گیری دست یافتند که ازبه این نتیجه« (ع)آدم حضرت

 استناد و اشاره الهی غیرت و محبت ازقبیل مواردی به است، خداوند( ع) آدم نهی نقض

 و مثبت هدیدگا دو با که دانسته( ع) آدم را حوادث کنشگری نیز مواردی در. است شده

 منفی کاملاً هنویسند رویکرد نیز شیطان امر نقض مسولۀ در. است هشد تبیین و تفسیر منفی

 .است

 در( ع) بیت هلا سیره تطبیقی بررسی» ای با عنوان:در مقاله (1397) نافچی رئیسی و امین -

گیری تیجهبه این ن «عطار الاولیای تذکره و بخاری مستملی التصوف لمذهب التعرف شرح

 اند؛رداختهپ( ع) بیت اهل منقبت به آثارشان در عطار، و بخاری دست یافتند که مستملی

 از ها،روایت این در عطار که بسا چه و است روایی و تاریخی مستندات اساس بر مناقب این

 اندرآمدهب درصدد و است آزادمنشانه عطار، و مستملی نگاه. است جسته بهره تعرف شرح

 .کنند نزدیک یکدیگر به را مذاهب و گذاشته کنار را ایفرقه هایدرگیری که

 و اشاعره: «فالتعر شرح» کلامی مبانی»ای با عنوان: ( در مقاله1395نیا )یاوری و صدری-

 و ستدلالا طرز و مؤلف کلامی نظر گیری دست یافتند که وجهۀبه این نتیجه« ماتریدیه

 و مبانی با رسدمی نظر به نخست نگاه در آنچه برخلاف متعدد موارد در وی استنتاج

 جغرافیای رد تأمل متنی، گونگونه شواهد و قراین و نیست انطباق قابل اشاعره معتقدات

 لمایع میان در ماتریدیه، کلامی معتقدات و مبانی به اعتقاد غلبۀ و کتاب تألیف

 از رأی، لاستقلا عین در خویش، کتاب تألیف در مستملی که است آن مؤید ماوراءالنهر،

 .است بوده متأثر اشاعره از بیش ریدیهمات کلامی دیدگاه

 

 قیتحق تیّاهم و ضرورت .1-3

التصّوف، نخستین کتاب  لمذهب التعرف اهمیّت این پژوهش از آن جهت است که کتاب

نویسی صوفیان. در واقع، نگارش این اثر باعث صوفیانۀ  فارسی و آغازی است بر فارسی

از مفاهیم و مضامین عرفانی آگاهی یابند. گردید مردمی که به زبان عربی تسلّط نداشتند 
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توان محبت نامه الهی نیز نامید چراکه نویسنده در سرتاسر این اثر، هر التعرف را میشرح

موضوعی را که مورد بررسی قرار داده است، از منظر محبّت بدان نگریسته است. از این 

ان که تأثیر آن بر تفسیر توان پیشرو متون عرفانی فارسی دانست چننظر این کتاب را می

رشیدالدین میبدی و آثار خواجه عبدالله انصاری بر کسی پوشیده نیست. در خصوص 

ها و ضرورت پژوهش کنونی نیز بایستی اذعان داشت که در خصوص محبّت الهی کتاب

های ارزشمندی وجود دارد. ولی امتیاز این پژوهش بیان و بررسی نظر مستملی بخاری مقاله

های محب صادق لوازم ضروری گام نهادن به وادی محبت الهی و معرفی نشانهدرمورد 

 است. 

هیم بوابراالتعرف اثر اترین اثر فارسی صوفیان، شرحقدیمیدر این راستا، یکی از 

ف لمذهب ق ( است. مستملی بخاری، در واقع کتاب التعر 434اسماعیل مستملی بخاری )

را   هجری کلابادی، صوفی و فقیه حنفی قرن چهارمالتصّوف نوشتۀ ابوبکر محمد بخاری 

پرسش اصلی  ترتیب بر مبنای آنچه گفته شد، به درخواست مریدان شرح نموده است. بدین

لی نیازهای اصاز دیدگاه مستملی بخاری، لوازم ضروری و پیش»این پژوهش چنین است: 

ن شناخت محبا برای»پرسش فرعی این پژوهش نیز عبارت است از: « محب حق چیست؟

 و لیلیتح توصیفی روش از استفاده با پژوهش این« هایی وجود دارد؟صادق چه نشانه

گان ضمن صورت پذیرفته است. در این راستا، نویسند ایکتابخانه منابع از گیریبهره

ا حق ر دوستی ، تمامی صفات«شرح التعرف لمذهب التصوف»بررسی چهار جلد کتاب 

 اند.قالب جدول و نمودار بسامدسنجی آن را ترسیم نمودهمستخرج و در پایان در 

 

 بحث و بررسی -2

های بحث اصلی پژوهش کنونی مشتمل بر دو بخش است. در بخش نخست، دیدگاه

 و رسیبر مورد خداوند دوستی و تهمیدات لوازم نیازها،مستملی بخاری در خصوص پیش

مورد  ندخداو حقیقی دوستان ناختش هایگرفت و در بخش دوم، نشانه خواهد قرار تحلیل

 . بحث و بررسی قرار خواهند گردید
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 یبخار یمستمل دگاهید از خداوند یدوست داتیتهم و لوازم ازها،ینشیپ. 1- 2

سی خودشناسی از لوازم راه خداشناخودشناسی و شناخت مقام والای انسان:  -2-1-1

ان به عنو ت خودانسان به علت خلقو از لوازم اولیۀ دوستان خدا برای قرب اوست. پی بردن 

موجودی که مسجود فرشتگان است و موجودی که  قلب او آینه حضرت حق است 

در  داند کهبسان تواند به شناخت خالق و در نهایت به دوستی بیشتر او منجر شود. اگر انمی

ات  نزد پروردگار خویش چه جایگاهی دارد و اوست که علت آفرینش و اشرف مخلوق

مستملی  ه مقام خود پی خواهد برد و خویش را جز به خدای خود نخواهد فروخت.است ب

خلقّت » که خداوند هیچ گروه را نگفت که:»درمورد ارزش والای انسان اذعان دارد: 

و هیچ  میان رامگر آد« و نفخت فیه من روحی»مگر آدمیان را و هیچ گروه را نگفت: « بیدی

 یچ گروهو ه د که ایشان را سجده کنید مگر آدمیان راگروه نبودند که فرشتگان را فرمو

احمد . (184 /1 :1363)مستملی،« نبود که به موافقت ایشان بهشت آفرید مگر آدمیان را.

ست اه بس خاصیت آدمی این ن»غزالی در خصوص مقام انسان اینگونه تبیین نموده است: 

الاترین رتبۀ ب خداوند بودن ب( محبو12: 1393)غزالی، « که محبوبیش بیش از محبّی بود؟

وست دضرت آدمی است؛ بنابراین انسانی که دُردانۀ خلقت بوده و عزیز پروردۀ یَدِ ح

ر و مهمت یاستاست، اگر خود را بشناسد و بیندیشد که محبوب خدا و جانشین او در این دن

ۀ آن که از روح اوست و به صورت او خلق شده دیگر، جز به حضرت دوست به قبل

اشتری  الله انَّ»نهد و درخواهد یافت اوست بهترین خریدار و طالب وی. ری روی نمیدیگ

اه والای خود در جمع ( انسان با شناخت جایگ111)توبه/« منَِ المُؤمنینَ انفسَهُم و أَموالهم

 د درموجودات و در نزد پروردگار درخواهد یافت که محبوب حضرت دوست است و بای

 ش کند تا به منزل حقیقی برسد.جهت کسب دوستی حق تلا

بدان »دانند چراکه عرفا معرفت خداوند را ابزار کسب محبت او می معرفت: -2-1-2

)مستملی، « مقدار که محب بشناسد محبوب خویش را؛ به همان مقدار دوست داردش.

تر خواهد بود. تر به صفات خداوند باشد، محبتر و عالم( پس هرکه عارف445 /1: 1363

المحبه انما یکون علی قدر المعرفه. همچنان که معرفت باشد محبت »ملی معتقد است: مست
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( در این صورت 815 /2 :)همان« باشد. و چون معرفت زیادت گیرد محبت زیادت گیرد.

 /3 :)همان« تر.تر محبت قویاند که هرچند معرفت تمامترین همۀ خلقعارفان محب»

هر کرا »پنجم و ششم در این راستا معتقد است:  ( احمد جام عارف نامی  قرون1336

معرفت نباشد، آن محبت اصلی نباشد، روا باشد که نوعی دوستی در دل وی بود؛ اما نه آن 

در اهمیّّت معرفت این نکته بس که پذیرش عبادات به . (55: 1369)جام، « محبت باشد.

به دیگر »تر و بخشذتمقدار معرفت بستگی دارد و هر چه معرفت بیشتر، عبادت نیز ل

سخن عبادت باید از روی معرفت باشد تا معرفت به بار آورد چنان که در حدیث نبوی 

« من عمل علم، رزقه الله علم ما لم یعلم.»آمده است که پیامبر)ص( فرمودند: 

( هر مقدار که معرفت بنده بیشتر شود محبتش نیز به خدا افزون 77 /2 :1396)طباطبایی

چون محبتش یا همان معرفت است یا چیزی همتراز آن؛ به همین جهت »خواهد شد؛ 

از طرفی دیگر، از  (.94: 1388)ملاصدرا، « قدرت محبّت از قوت معرفت جدایی ندارد.

« تولد خوف از معرفت خیزد»گوید: آثار معرفت حق خوف از هیبت اوست. مستملی می

فهمد که ر بنده خدا را بشناسد می( و این بدان معنا است که اگ1351 /4 :1363)مستملی،

خدا ناظر بر اعمال اوست و حاکم مطلق دو جهان هم اوست؛  آنگاه خوف حق بر او حاکم 

شود و جرات اندیشیدن به گناه را نخواهد داشت. بنابراین شناخت خداوند انسان را می

ت. اوست که کند که بالاتر از او هیچ خیری نیست و زیباتر از صفات او هیچ نیسمجاب می

 حاکم مطلق است و شایسته دوست داشتن و به دوستی گرفتن.

پیش از پای نهادن به وادی محبت سالک کنار زدن موانع راه دوستی حق: -2-1-3

ها راه را برای رسیدن به منزل دوست هموار لازم است موانع را بشناسد و با کنار زدن آن

ست و هوای نفس بُت. تا از بُت تبرّا نکنی جاه خلق زنّار ا»نماید. مستملی معتقد است: 

( از نظر عرفا هرچه 105 /1 :همان«)موحّد نگردی، و تا زنّار از میان نگشایی مسلمان نگردی

غیر دوست در دل باشد بُت است. به عبارتی آنچه انسان را به خود مشغول داشته، از یاد 

آیند  به دو دسته شمار می ها  که مانع اصلی راه سالک بهخدا غافل کند بت است. بت

از: بت شهوت بطی، بت شوند: دستۀ اوّل که عموم مردم بدان سرگرمند عبارتند تقسیم می
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تر است ولی ها سادههای عوام بوده و کنار زدن آنشهوت فرج  و دوستی خانواده. این بت

بت  تر مخصوص خواص است که عبارت انداز: بت ظاهر یا ظاهرپرستی کههای عظیمبت

شود و بت جاه یا جاه تر است، بت کبیر نامیده میصغیر نام دارد؛ بت مال که از آن قوی

ها  را خواند و مادر بتهای بشریّت میها را اهم بتطلبی که بت اکبر است. نسفی این بت

بُتان آدمی به حقیقت هفت آمدند، یکی دوستی نفس و دوستی این »داند. پس بت نفس می

)نسفی، « از برای نفس است و دوستی نفس بتی به غایت بزرگ است. شش چیز دیگر

1399 :112 - 113) 

از این جهت  همچنان که نفس بتی اعظم بوده، مبارزه با آن نیز از همه دشوارتر است.

 مۀ بلای. و هنفس بین، خدا بین نباشد»پیامبر)ص( آن را جهاد اکبر نامیده است. چراکه 

 عالی راای تا دعوی کرد که: انا خیر منه. و آن کَسها که خدابلیس از دیدن نفس آمد ت

(. 984 /3 :1363)مستملی، « گذشند و خدایی دعوی کردند از نظاری نفس آواز دادند.

 وست...دنفس دشمن است و خدای تعالی »داند و معتقد است: مستملی نفس را دشمن می

 .(513 /2)همان: « ت.هرکه با نفس آشتی است دلیل است که با خدای به جنگ اس

و  بّ نفستطهیر از حُ»ترین قدم سالک پا بر نفس گذشتن است و لذا، اولین و سخت

کتاب انسان  ( نسفی در58: 1400)خمینی، « دنیا اوّل مرتبۀ تطهیر سلوک الی الله است.

 ه تویی.ت، رااز تو تا خدا راه نیست و اگر هس»کامل همین مطالب را تبیین نموده است: 

ن آبس. و  ست ورا از میان بردار تا راه نماند! و به یقین بدان که هستی خدای را ه خود

(. سالک در 416: 1399)نسفی، « عزیز از سر همین نظر فرموده است: خطوتان و قد وصلت.

العینی نفس گر طرفها» یی بظاهر خفته است. هیچ هنگام نباید به نفس اعتماد کند. این اژدها

جه ه هیچ ورا بور زنّار بر میان بندد و هزار بت پیش نهد. چنان باید که را دست دهی هزا

ا قهر رنفس  ای وی را به خدمت آوردن. اگر صدهزار مکراهل خیر ندانی تا بتوانی ذرّه

( 984 /3: 1363)مستملی، « کنی به یک بار که به مراد وی بنگری همۀ اسلام بر زمین زند.

ز اوش را محبوب است باید نفس را به زنجیر کشیده، گای که آمادۀ سفر به سوی بنده

 شنیدن پند آن اندود نماید.
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ت. صفای قلب به معنای پالایش قلب از هرچه غیر دوست است اسصفای قلب: -2-1-4

ز ا بیم اراد یمخواهد که شریکی در قلب بندۀ خود داشته باشد. مستملی هرنوع خداوند نمی

ق ز از حصفای قلب آن است که ج»اند و معتقد است: دغیر حق را مخالف صفای قلب می

.« دل است لودهنترسد و جز بدو امید ندارد و جز بر او اعتماد نکند. اگر جز این باشد آ

 کر انحصار وف»پسندد که در دل بندۀ او هیچ جز او باشد؛ ( خداوند نمی167 /1 :)همان

از همۀ  -تعالی–اوست و حق  ی جوشان غیرتاختصاص طلبی که از لوازم عشق است مادّه

یرت مشاهده غهای مجازی نیز (. در دوستی682 /2: 1402)فروزانفر، « جهان غیورتر است.

ه حاله کچون محبّت مجازی غیرت واجب کند، محبّت حقیقت اولاتر! ولام»شود. پس می

حمان ر( محبّ حق باید خانۀ دل که عرش 1786 /4: 1392)مستملی، « تر.حقیقت قوی

بّت گر محهاست از دل ممحبّت، سقوط همۀ محبّت»از هرچه غیر او بپردازد چراکه  است

نگی و ره بیها و آراسته شدن بها و پدیدهحبیب. از نظر عرفا صفای قلب رهایی از رنگ

ل را ست دصفای باطن و زودن قلب از تیرگی هاست. پس سالک باید از هرچه ماسوالله ا

 دی گردد.خالی کند تا لایق  مراتب بع

 ه پرهیزرا ب حیا به معنای بازدارندگی درونی، طبیعی و فطری است. حیا مومنحیا: -2-1-5

عمال ر بر اکند. دوستدار حق در تمام لحظات خدا را حاضر و ناظها ترغیب میاز زشتی

کند. بیند و در همۀ احوال ادب و حیا را در حضور حضرت دوست رعایت میخود می

ا رشد سر چون ایمان صادق با»گوید: داند و مییجۀ ایمان صادق میمستملی حیا را نت

آید  عظیممشاهدت باشد و چون مشاهدت درست آمد تعظیم به جای آید  و چون باطل را ت

 بهر آن ن ازظاهر تبع باطن آمد  و چون تعظیم باطن بینند شرم دارند خلاف کردن. و ای

ون و چ  شان است اما قلب اسیر حق استاند و قلب مَلِک ایاست که جوارح بندی قلب

رچند هاشد. بتر باشند. پس نشان تعظیم باطن حیا ظاهر ملک اسیر گشت چاکران ملک اسیر

: 1363تملی، )مس «باطن را تعظیم بیشتر ظاهر را حیا بیشتر و هرچند حیا بیشتر خلاف کمتر.

3/ 1058 ) 
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ه به کسانی راه سلوکند و چه کها که در بدایت به اعتقاد عرفا تمامی سالکان چه آن

 شوون و مامیاند ناگزیر به داشتن حیا در محضر حق و رعایت ادب در تمرتبۀ شهود رسیده

یمان ااگر مؤمن را چندان صدق »مستملی  اند. به عقیدۀمراتب زندگی و سلوک خویش

 باری یمناهد نباشد که مشاهدت یابد، باری چندانی صدق ایمان بباید که بداند اگر من ش

د ا نداریند روشاهد من است. همچنان تعظیم دارد او را  که مخلوقی از او ب -سبحانه–حق 

ر حضور او ( وقتی انسان از کودکی شرم دارد و د1058 /3 :)همان« که حق از او بیند.

ست و تر اکند، در حضور پروردگار عالمیان که از رگ گردن به او نزدکرعایت ادب می

الی که در ح دهدکند و در قیامت عین عمل را به او نشان میو ضبط می اعمال او را ثبت

د عمال خوه بر اکشود. آن زمان است کنند؛ حیا بر او غالب میتمام بندگان نیز مشاهده می

 وگفتن  وزن گرفتن سخن پیش از»کند و از نتایج حیا در حضور پروردگار مواظبت می

 ز آناذر خواهی و ترک خوض کردن درخیزی که دور بودن از آنچه خواهی که از آن ع

ک زده خواهی شد و نگاه داشتن زبان و چشم و گوش و حفظ شکم و فرج و ترشرم

نده خود را ب( اگر 415: 1398)عطار، « آرایش حیات دنیا و یا کردن گورستان و مردگان.

داند یرا میابد زیمجهّز به همین یک خصلت کند، هیچ مکانی را برای نافرمانی حق نمی

 شود.عالم محضر خداست و در محضر خدا مرتکب گناه نمی

 بخاری مستملی دیدگاه از خداوند حقیقی دوستان شناخت هاینشانه-2-2
جمال و ۀ که بازتابند دیجمال حضرت دوست است، باۀ نییآو که از روح خداوند  یانسان

که  دندی)ص( پرسکه صحابه از رسول الله است آمده ینبو ثیکمال حق باشد. در حد

کرده شود  ادیرا،  شانیا دینیکه چون ب یآن کسان » :فرمودند ستند؟یک یحق تعال یایاول

 ینشان دوستداران حق آن است که از وجود خود خال. (15 :1396 ،ی)بوزجان «ا.ر یخدا

منسوبست از افعال و اخلاق و اوصاف، کمالات حضرت حق است  شانیچه بد هر»و شدند 

 ،ی)جام «.ستین شیب تیّمظهرۀ را مرتب شانیظاهر شده است و ا شانیه در اک-سبحانه–

 با ی. مستملانندیخلق نما انیم رکه خود را ابراز کنند، د دوستان حق بدون آن .(82 :1380

 لیدل یقراریبس و ب یوانگید لیدل یشتنیخوبی» :کندیم انیب نیموضوع را چن نیا یمثال
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 بتینشسته باشند خداوندِ مص رندهیبس. اگر هزار گ بتیمص لیدل یآرامیبس و ب یعاشق

 «.باشد دایان پنامحبّ انیدر م باشد و محبّ دایعقلا پۀ انیدر م وانهیباشد و د دایپ انیدر م

 های. در بخش دوم این پژوهش به تبیین و تدقیق در نشانه(1054 /3 :1363 ،ی)مستمل

 خواهیم پرداخت:دوستان خدا 

 ذکر-2-2-1

(کسی که 292: 1396صاحه، الف)نهج« منَ أحَبَّ شَیواً أکثَرَ منِ ذِکرهِ.»فرمایند: بر)ص(میپیام

ن رت حق آار حضکند. بنابراین نشان دوستدچیزی را دوست داشته باشد، زیاد از او یاد می

است.  شغولاست که زیاد یاد خدا کند، آن  که  خدا را دوست دارد؛ دائم به ذکر او م

  الذّاکراتِثیراً وَ  کلی به ذکر بسیار مؤمنان را بستود و گفت: وَالذّاکِرِین اللهَخداوند تعا»

دوستدار  (.1335 /3  :1363)مستملی، « [ که کثرت ذکر از فرط محبّت خیزد.35]احزاب/

حق به دل در محضر دوست  حاضر است و هیچ چیز او را  از ذکر دوست غافل 

ت ز  بُجاست و اگر در دل او غیر حق باشد آن  گرداند. آنچه در دل اوست معبودنمی

چیز  ه هیچبحقیقت ذکر آن بود که از همه گسسته شود و از محبّت حضرت الهیّت »نیست. 

 :ن)هما.« عالیتدیگر التفات ننماید و او را هیچ معبودی نماند که اطاعت وی دارد جز حق 

ز یاد حالتی ا که بنده در هیچای (. از طرفی، کمال ذکر، ذکر دائمی است به گونه563 /2

بدان  وستیچون محلّ کسی اندر د»دوست غافل نباشد. در این رابطه مستملی معتقد است:

گرد ی بنجایگاه رسد که ذکر وی  ورا  انس گردد آن کس اندر پیش وی باستد تا هر ک

را دوست  ( ذکر دائم بنده نشان آن است که خدای نیز او1358 /3 :)همان« ورا بیند.

 ن که من، بداکندحق تعالی گفت: یا موسی! چون بنده بینی که یاد من بسیار می»دارد. می

انجامد؛ لی می(. نتیجۀ ذکر قلبی به ذکر عم161: 1381عثمان، )بن« دارم.او را دوست می

ون دائم چرا  رساند زییعنی محبّ حق هر خیری را با یاد خدا شروع  کرده و به پایان می

 طایی خبیند مرتکب هیچ قلب اوست و خدا را ناظر بر اعمال خویش می ذکر دوست در

 شود. نمی
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 عبادت -2-2-2

بطه ین رااهای دوستان حق، اشتیاق به عبادت و طاعت اوست. مستملی در یکی از نشانه

نکتۀ مهم  (.1305 /3: 1392)مستملی، « دلیل محبّت شتافتن است در طاعت.»معتقد است: 

در تلاش  ی کند،ها، هنگامی که فردی، به دیگری ابراز علاقه و دوستدوستیاینکه در تمام 

د از کسی مر کسی را دوست دار»گوید: است همواره به او خدمت نماید. مستملی می

( 633 /2 :1363)مستملی، « خدمت وی چنان لذّت یابد که دیگران از نعمت آن لذّت نیابند.

 واعت، طمحبّت باعث است بر »وشحال است، پس و او از این که توفیق خدمت یافته، خ

وضوع مهمی (. مستملی در ادامۀ همین بحث م1391 /4 :طاعت او تأثیر محبّت است )همان

لکلّف. تر و کند و آن این است که طاعت باید از روی اشتیاق باشد نه اجبارا اشاره می

ست؛ از اصر حبّت او قاهرکسی که او را در طاعت خداوند تکلّف باید نشان آن است که م»

به  وارحبهر آن که جوارح تبع دل است. هر آن وقت که دل گروگان محبّت کسی گردد ج

دوستی به  بنده اندر»اند که (. البته گروهی مدعی1393)همان: « خدمت او نشاط گیرد.

کم ل  حدرجاتی رسد که طاعت از وی برخیزد! و این محال بود که اندر حال صحّت عق

مخالفند چرا  (. عرفا با این ادّعا سخت456: 1393)هجویری، « بنده ساقط شود. تکلیف از

 وبادت الله نام گرفته است بیش از دیگرصحابه مشغول عکه حضرت رسول)ص( که حبّی

نب او ز جاراز و نیاز به درگاه حضرت حق بودند. از طرفی، طاعت حق توفیقی هست که ا

دلیل  ر طاعتبتوفیق دادن »ود. مستملی معتقد است: شبه بندگانی که دوست دارد داده می

 ونند کتقریب ازل است و تقریب تأثیر محبت است،... هر که را دوست دارند نزدیک 

 (.685 /2  :)همان« بیارند.

 لتوکّ -2-2-3

 تیبودن به رحمت و حما نیبخوش یعنیحسن ظن به خداوند است.  یبه معن لتوکّ

از  یبا خدا که نای» فرمود: دند،یل پرسدر مورد توکّ)ع(  صادقاز امام  .انیپروردگار عالم

 :1388 ،ی)حل« .ل بر حسن ظن به خدا استوار استعقد توکّاساس پس . نترسد یاحد

 یاعتمادیاگر ب ،یبه دوست حسن ظن داشته باش هرسم دوست آن است کبنابراین، (. 132

بالاتر از خداوند نیست، و  دوستی شک کرد. دیبا یباشد بر صداقت آن دوست انیدر م
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تر از او نخواهد بود؛ محبّ حق با آگاهی از این موضوع فقط به او توکّل وکیلی صادق

تمام امور از اینکه  لاع با اطّمحبّ دوستان حق است.  مهمّ یهااز نشانه یکیل توکّدارد. لذا 

صورت نه  نیا . درداندیو حکمت او م  از مصلحترا  یفاقهر اتّ  ؛به دست خداوند است

: وَ منَ تعالی فرمود –یخدا چنان که» در دل او یاست نه اضطراب ریچشمش به دست غ

را که نگاهدار حق گردد او را جز سلامت  و آن (3طلاق/)الِله فَهُوَ حَسبهُُ.  یعَلَ توََکَّلیَ

از  شیخو ریتدب، سپردن یبه و شتنیو نشان خو سپردن باشد یبه و شتنیل خونباشد. توکّ

ل نشان اعتماد به حضرت حق ( توک1692ّ /4 :1363 ،ی)مستمل «.باز داشتن باشد شتنیخو

خود  لیکه خدا را وک یاهبند است.  بندگان را ضمانت نموده یاست. او که روز یتعال

شد. مستملی در این رابطه معتقد ل نخواهد را متحمّ یموجود چیرنج ه گرید دهد،یقرار م

در مقابل  یو عقب ایدن یهایلان داده که تمام خوشبه متوکّ یداشچنان پا یتعال یخدااست 

داد  یرا مکافات متوکلّان»: خود است نسبت به متوکلان یدوستپاداش آن اندک است و آن 

. نیالمُتوََکّل حِبُّیُ اِنَّ اللهَ  :ت است. گفتو آن محبّ  هاستطاعتۀ هم نیکه آن برتر

  (.1297 /3 :همان) ( 159/عمرانآل)

 مرادی در برابر خواست حضرت دوستبی -2-2-4

کشیدن از مراد خود در طمعی به عطای دوست و دستهای دوستی صادق، بیاز نشانه

ترجیح و گزینش از آثار بقای وصف و »مقابل مراد و ارادۀ دوست است. به اعتقاد عرفا 

« ست مباینت دارد.خواهش و آرزو است و آن، با تسلیم و انقیاد و فنا که حاصل استغراق ا

( عرفا حتی تقاضای بهشت نیز ندارند و از دوست جز دوست 623 /2: 1402)فروزانفر، 

دانند، خواهند. عرفا هرنوع دوستی که برای غرضی باشد؛ نام دوستی برآن حرام مینمی

اش به کمال رسیده باشد؛ در جنب مراد دوست، او را هیچ مرادی، نباشد. کسی که دوستی

از بهر آن که از دوست مراد طلب کردن با خویش »مرادی است دوستی حقیقی، بی

( و آن به دو علّت است، یکم 230 /1 :1363)مستملی، « صحبت کردن است نه با دوست.

است و این برخلاف مرام دوستی آن که در این حالت علّت دوستی طمع به عطای دوست 

است، دوم که بسیار ظریف است و عرفا بیشتر بدان توجه دارند آن است که همان لحظه که 
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کند، از یاد دوست غافل می شود و غفلت در مرام دوستان نیست. بنده مراد خود طلب می

 فرمایند: شیخ ابوسعید ابوالخیر می

 کش بها باشد زیآرد آن چ تمیچه ق  یطمعیآمد ز دوست ب یکمال دوست

 باشد ایمیک نیچون ع دیعطا چه با  نیقیعطا دهنده ترا بهتر از عطا ب

 ( 16: 1400)میهنی،  

اعتمادی به در نزد محبّ صادق درخواست مراد خویش از دوست، به معنی بی

صال و»خداست. از طرفی، تمام تلاش دوستان خدا، رسیدن به وصال حق است و چون 

یست که مراد ( این بدان معنی ن53 /1 :1363)مستملی، « ت طمع دیگر محال است.حبیب یاف

مصطفی .  »نداشته باشند بل که در جنب مراد حق مراد و خواستی برای خود نمی شناسند

یر اندر ز واهند السلام همی باز نماید که اولیای خدای هرچه خواهند یابند ولکن نخو علیه

 هتری ازبتن، ایشان را  و آن آن است که هرچه خواهند خواس این سِرّی است مر ناخواستن

حق  ( محب1005ّ  /3 :)همان« اند از بیم فوات موجود مفقود نیارند خواستن.خود یافته»آنِ 

ای هلحظ خواهد کههیچ درخواستی برای خود ندارد، چون به حکمت حق باور داشته  نمی

 جز   دوست در نظرش باشد.

 ز بلاا دنینرنج -2-2-5

 یاز سو یاهیبه چشم هد ندیو اگر ب ندیآن را نب یو حتّ ددوست نرنج یدوست صادق از بلا

 ت کز بلاده اسکر بیبلا از بلا چنان غاۀ ت دهندرا لذّ شانیا». چرا که خردیاو به جان م

به  انآن یدوست پس( 156 /1 :همان) «!.نالندکه خبر ندارد چگونه  یزیخود خبر ندارد. از چ

ه ک یشیسادر آ زمان چیکند، ه یدوست یکه دعو آن یبه اعتقاد مستمللذا  .ابدینقصان ن بلا

 شیق خوشوۀ و از غلب شیت خواز فرط محبّ شانای» .ردیبدان خوشند، مقام نگ گرانید

است  ییا غذار یزی. هر چدیایبا راحت به هم جمع ن تمحبّ  رایز ابندیراحت ن ینیالعطرفه

 /:1 :همان) «.ندت نمامحبّ یریت بلا است، چون بلا بازگمحبّ یغذا و ابدیکه بدان غذا بقا 

 ود. ش انیعدوستان و هم فرار مدّ یباعث پختگ است تا هم یامتحان اله بلا .(190
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ند. جوار او گرد قیلاتا    دینما ریدوستان خود را تطه خواهدیحضرت دوست م

 کشدیو م زندیاوند ما دوست دارد که مخد یاند کگفته رانپی» :گویدابوالخیر می دیابوسع

اک ران خبکند  یتجلّ شیخو ینور بقاه گه ب چنانکِ اثر نماند آنجا، آن ،کند ستیو ن

ه درگاه بخالص ، پاک و جوشندیبلا مۀ حق در بوت انمحبّ .(318 :1400 ،یهنی)م «.پاک

قا ه بلا بت ببّ د، محگردن ستیو به بلا ن ابندیبه راحت بقا  زهایچ همه» .شوندیحق حاضر م

. دیزو جوبه آر بلا را ت و محبّ  زندیگریاز بلا م زهایگردد. همه چ ستیو به راحت ن ابدی

د بگشادن خود بستند و درِ بلا بر رد شتنیت کردند درِ راحت به خومحبّ یدعو شانیچون ا

 یعودنکنند چون  اریبلا خود اخت شانیو گر ا  کنند دیت پددر محبّ شیتا صدق خو

اَحَسِبَ النَّاسُ اَن  (191 /1 :همان) «.بلا باران کند شانیخود بر سر ای تعال ت کردند، حقمحبّ

 (.2/نکبوتع) ونَنُ فتَ یُ هُم لا آمَنَّا وَ قُولُوایَ اَن  ترکُوایُ

 یاله یرضا به قضا-2-2-6

 یهانشانه نیتراز مهم یکیو  یمراتب دوست نیتریاز عال یکراضی بودن به قضای الهی ی

و هرچه از  دوست است اریدر مقابل اخت یاریاختیب یدوست صادق است. رضا به معن

 در مقابل دوست به آن معناست که یاریاختید. ببوَ کوین برای محبّ صادق  دوست رسد

 یبر دو معن نینباشد. و ا ارینباشد اخت زیینباشد در فعل دوست. چون تم زییرا تم دوست»

از  ای د،ینما کویو از دوست هرچه کند همه ن  نظاره کند شیوت خاز قوت محبّ ایباشد: 

و چون  نماند زییمغلوب گردد و او را تم مینظاره کند و در جلال تعظ حقحق به  میتعظ

. درواقع، محبّ حق به قضای الهی راضی  و (3/1310 :همان) «.نماند ارینماند اخت زییتم

رضا آرام دل »است. مستملی معتقد است:  خشنود است، در مقابل ناملایمات آرام و تسلیم

است زیر رفتن حکم و این به مقدار یقین باشد بنده را که چون یقین او درست گردد که 

تر و بیشتر نگردد  و مستعد باشد آنچه بودنی است هر آینه بباشد و پیشتر و پستر نرود و کم

( پس بنده  هرچه یقین و 1311 /3 :)همان« آمدن قضا را. و چون بدید در اض طراب نیفتد.

تر خواهد بود. این خود باعث اعتمادش به حضرت حق بیشتر باشد؛  به قضای او نیز راضی

قال ذوالنون: الرضا سرور القلب بمرالقضاء. گفت: رضا شادی دل »گردد. آرامش او می
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 باعث رنج، رشیو پذ یاله یرضا به قضا(. از طرفی، 1311)همان: « است به تلخی قضا. 

 یبراکه رضا دارد  یچنان به قضا و حکمت اله. محبّ حق شودیخداوند م یکسب دوست

دعا  یدوست مذهب  در» :ندیفرمایخواجه عبدالله مد. از خداوند ندار یآن درخواست رییتغ

(. 421 /1 :1389 ،ی)انصار «.که او داند که بنده به چه محتاج است رایاست ز  اججل

داند رضا محک صداقت و اساس دوستی است؛ پس از آنچه به بنابراین، دوستدار حق می

خواهد از او رسد راضی است، و تقاضای بیشتر یا کمتر کردن آن را ندارد. چون نمی

 دوست غافل گردد.

 ثاریا-2-2-7

ز آنچه ا ستا گذشتن یبه معن ثاریدر راه دوست است. ا ثاریا دوستدار صادق ۀ دیگرنشان

 ال نیستما با ست شستن است از هرآنچه غیردوست است. ایثار تنهو د ق داردتعلّ توکه به 

ه آن است ک محبّت»گوید: تواند با جان، اولاد و حتّی آبرو نیز باشد. مستملی میبلکه می

: 1363 )مستملی،« آنچه دوست داری به جای بگذاری به آن کس که او را دوست داری.

ر دو آنچ  یبنه یآنچِ در سر دار»گفت:  ؟ستیک یکه صوف دندیرا پرس دیسعابو( 1394 /4

ر بخشش بیعنی علاوه  (352 :1400 ،یهنی)م« .ینجهَ دیو آنچِ بر تو آ یبده یکف دار

ترین . عالیرسد به جان بخریهای مادّی و معنوی، بلایی که از دوست به تو میدارایی

وارگی و آ اسارتدرجۀ ایثار در راه دوست را امام حسین)ع(، با خون خود و فرزندان و 

شت. یز گذداشتن دین جدّ خود از همه چخاندان خود رقم زده است او برای زنده نگاه

ش در محبّت آن است که دوست را بر خویش بگزینی تا هلاک خوی»گوید: مستملی می

 ق تعالیت حرضای دوست نگاه داری و مراد دوست را بر مراد خویش مقدّم داری. ... محبّ

 نو خادم ایشا -الله علیهم رضوان-ومنین علی و فاطمۀ زهرا و حسن و حسین المبر سر امیر

 ر راهدغالب بود که هلاک خویش در گرسنگی و تشنگی  فراموش کردند و خویشتن را  

 ( 1394 /4: 1363)مستملی، « رضای حق ایثار کردند.

ت به محبّ »: است در این رابطه معتقد دیاست. جن ایثار یل قدم از دوستاوّبه عقیدۀ عرفا 

: 1398)عطار،  «یراه او سخاوت نکن در شیتا به جان خو دیرس ینخواه یبه خدا ی خدا
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 از یکه دار یومهر معل » :ندیفرمایم، دانسته ایثاررا  یدوست شرط نیلاوّ یبدیم. (400

نی. م خود را بدهکار دوست بدائو دا (479 /1 :1393 ،یبدی)م« احوال و اعمال همه درباز

 یو تر دامن یدوست شتنیوگر نه از خوی درآ یاگر مرد کار»است  یدوست عتیشر نیا

خود  یبنده او را به خلوت دوست ثاریدر مقابل ا زیخداوند ن( 479همان: )« نرود. یکار

کند  تیاج روا. منصور حلّافتیابد خواهد  یدر جوار حضرت دوست بقاو او  آوردیدرم

ت، او را خالص محبّ ه ام، بد آنچ من بدو دادهمن بخشه هرکه ب »حق گفت: حضرتکه 

دوستان حق آرزو  (356 :1399 ،یرازیش ی)بقل« کنم که فنا راه بدو نداند. یمالک ملک

کسی که خدا را دوست دارد  لاجرم کنند که صد جان داشته باشند تا نثار دوست کنند. می

ی که خداوند سفارش نموده هاآنچه بدو تعلّق دارد را نیز دوست خواهد داشت. از دوستی

)آل « قُل إِن کنُتمُ تُحِبُّونَ اللهَ فَاتَّبِعُونِی یُحببکمُُ اللهُ. » الله)ص( است که: دوستی رسول

هیچ خلعتی بالاتر از دوستی خداوند نیست که خدا به »(. مستملی معتقد است: 31عمران/ 

نهاد  -علیه السلام -صطفیو این عطای  بزرگ در تحت متابعت م»اولیای  خود داده است 

تر که هر چاکریِ دوست کند دوست تر  به نزدیک ما دوستو گفت هرکه او را متابع

 (.166  /1:  1363)مستملی، « گردد.

 جز دوست ندیدن -2-2-8

ندیدن غیردوست نتیجۀ محبّت است. در حدیثی از امام صادق)ع( روایت شده است که: 

اش، خالی کند او را از هر مشغول کننده و از بر باطن بندهدوستی خدا، وقتی که نور افکند »

( این خود از مواهب الهی است که دل 729 /2 :1387)راز شیرازی، « هر ذکری غیر از خدا.

کند. محبّ صادق در هر منظری سیمای دوست دوستان خود را از  ذکر غیر خود پاک می

چیزی یا فردی را بسیار دوست  بیند و از هر صدایی ندای حق شنود. همچنین کسی که

تر باشد، جایی برای دارد، دائم فکر و ذکرش اوست و هرچه آن کس دوست داشتنی

هیچ قاهری برتر از حق نیست و چون محبّت حق بر »دوستی دیگران باقی نخواهد ماند: 

کسی مستولی گردد او را از غیر حق چنان فارغ گرداند که باشد که از دنیا خبر ندارد و 

( اوچنان مشغول دوست 2/1414 :1363)مستملی،« اشد که در میان خلق از خلق خبر ندارد.ب
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در جلوت خلق را نبیند و در خلوت خود را اگر غیر این باشد و دعوی محبّت »است که 

(آری در 694)همان: « کند و از خویشتن خبر دارد نظارۀ خویش کند؛ سودا دارد نه محبت.

 شرک است.  مذهب دوستان غیر دیدن حق

 خوف و رجا-2-2-9

س ز ترخوف و رجای عارف با دیگران متفاوت است. خوف عارف از بیم فراق است نه ا

وست از دضرت دوزخ، و رجای او از نظارۀ کرم الهی است  نه اعمال خود. امید دارد که ح

 اوندرم خدگویند که کزنند و میکرم خود بدو  اجازۀ قرب دهد. گروهی دم از خوف نمی

ند که اچنان خوف و رجا محبّت را»شود ولی مستملی چنین اعتقاد دارد: همه را شامل می

اشد بی ناقص ن یکمرغ را دو پر مرغ به یک پر نپرد تا هر دو پر نباشد؛ اگر هر دو باشد لک

اظر بر (. وقتی عارف  حضرت دوست را ن232 /1: 1363)مستملی، « پرد، لکن کژ پرد.

انع مگردد.  این هیبت و سطوت الهی مانع ارتکاب خلاف رضای او میبیند اعمال خود می

ر د که ذکوع کنیعنی از گنه چنان رج»یابد، چنان است که فکر خطا نیز به مغز او راه نمی

وف الهی (. پس خ233 :)همان« گناه بر دل نگذرد؛ محال بود که به سر گناه بازگردد.

دم عگردد. لذا خوف الهی باعث است بر تواند موجب نوعی عصمت در وجود عارف می

ش ف خویچندانی نور خو»خوف غیر او، این نتیجۀ خوف خداوند است که به بندۀ عارف 

(  896 /2 :)همان« ها را بسوخت و از غیر حق مرایشان را خوف نماند.داد که همۀ خوف

یشتر ا بر گوید: هرکه خداآیات و اخبار بسیار در فضیلت خوف الهی وجود دارد که می

ان و رضو وخدای تعالی از برای اهل خوف، علم و هدایت »بشناسد خوف  او بیشتر است و

  مِنی اللهَرحمت را که مجمع مقامات اهل بهشت است جمع نموده و فرموده: انّما یَخشَ

ست و بس. پس خوف ا(یعنی خوف و خشیت از خدا برای اهل علم 28عِبَادِهِ العُلَمَاءُ )فاطر/

به  نان کهشود، خصوصا آنتیجۀ محبّت و معرفت است باعث رستگاری بندگان میالهی که 

 باشند. معرفت حق رسیده

سازد، رجا و دیگر نشانۀ محبّت الهی که به همراه خوف دو بال پرواز عارف را می

اعتمادی امیدواری به فضل و کرم خداوند است. خلاف آن ناامیدی از کرم پروردگار و بی
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ت احدیّت  است.  عرفا امید به خلق را نشانۀ ناامیدی از خدا و تهمت به به بخشش حضر

به رجای دوست چنان مشغول باشند که به غیر دوست امید ندارند، از »دانند. آنان حق می

بهر آن که امید به غیر دوست داشتن مر دوست را متهّم کردن است و اندر دوستی تهمت 

 (1004  /3: 1363)مستملی، « محال است.

ب هر محابا خلاف امر پروردگار مرتکلازم به ذکر است رجا  برای کسی که بی 

رم کی از شود و قصد توبه هم ندارد؛ امیدی واهی بیش نیست. البته ناامیدگناهی می

ا بر رجا  ر عرفا آید. گروهی ازپروردگار هم گناهی بالاتر از دیگر گناهان او به حساب می

ن که چگونه رجا  افضل از خوف نباشد و حال آ»گویند: دهند و میخوف برتری می

ی آبخور صفت رجا  از دریای رحمت است و آبخور صفت خوف از دریای غضب. و کس

می مقا و شود که ملاحظه ی صفات مقتضیۀ لطف و رحمت را نماید محبّت بر او غالب می

-( می19)بند وشن کبیر( در دعای ج213: 1378)نراقی، « از مقام محبت الهی بالاتر نیست.

« رفته.گپیشی  ای کسی که رحمتش بر غضبش«: »یَا مَن سَبَقت رَحمَتُهُ غضبَه» خوانیم: 

ست؛ خوفی ا( ویژگی محبّان حق دارا بودن دو بال خوف و رجا  با هم 186: 1384)قمی، 

 . یشال خوه اعمندارد و رجایی که امید به کرم پروردگار است که آنان را از گناه باز می

 عتضرّ-10 -2-2

ابد او در جوار ۀ انسان بوده و خان دگاهیتبع ایت موقّ گاهیجا ایدنی نید یهاطبق آموزه

و هرکه با غیر دوست »گیرد، انسان تنها با حضرت دوست آرام میاست.  دوستحضرت 

بیارامد محبّ نیست. سزای محبّت تویی که تو را مثل نیست و بدل نیست. پس هرکه 

(. هرچه محبّت بیشتر شود 1413 /4: 1363)مستملی، « و را با غیر تو آرام نیست.تر امحبّ

آتش »گردد. این شوق چون آتش است که در دل محبّ افتد، شوق وصال نیز افزون می

تر است از آن آتش که دست یا پای سوزاند و چون اندامی به آتش که در سر افروزد قوی

 /4 :)همان« به آتش شوق بسوزد  قرار و آرام کی ماند؟!بسوزد آرام و قرار نماند؛ چون دل 

(. زاری محبّ در همه حال است، هم در حال قرب و هم در حال بعد، علّت آن است 1453

قرب  ی  مزه فراق میو در حال قرب از ب  دوست آرام نه یجاه حال بعد از درد ب در»که 
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ت دارد، چون این زاری از دل بر خداوند نیز  تضرّع بنده را دوس (1062 /3 :همان) «ه.ن

خیزد و خدا نیز نگاهش بر دل بنده است نه زبان. چنان که حضرت رسول)ص( می

ای، چون خدای بنده را دوست دارد، اِذا احبّ الله عبدا ابتلاه حتی یسمع تضرّعه»فرمایند: می

گاه حق اعتراف  (. تضرّع به در666: 1393)غزالی، « وی را مبتلا گرداند تا زاری وی بشنود.

اش با دلی شکسته به ناتوانی بنده  نزد پروردگار خویش است، خداوند دوست دارد که بنده

خدای خود را با تضرّع و پنهانی »فرماید: و خالی از تکبّر به سوی او آید، در آیۀ شریفه می

محبّ (  205)اعراف/« آن که آواز برکشی در صبح و شام یاد کن و از غافلان مباش.و بی

 حق در همه حال به یاد دوست بوده، در جدایی و  وصال نالان است.

 تدوس یدوست داشتن لقا-2-2-11

 یبه سو دیهمه با است چراکهدوست  داریصادق آن است که مشتاق د محبّۀ نشان گرید

 یبراجمعه ۀ خداوند در سوره مبارک(156بقره/) «نرَاجِعوُ هِ یلَ إنَّا إ وَ إنّا للهِ » م،یحق باز گرد

اگر  !هودیجماعت  یا بگو» :دیگویم انیهودی یاز سو یدوست یعاثبات کذب بودن ادّا

اگر  دیمرگ کن یپس تمنّا گر،ینه مردم د دییدوستدار خدا قتیکه شما به حق دیپندار

با تفکّر در این آیۀ شریفه درمی یابیم مرگ بابی است که ما  (6جمعه/) «.دییگویراست م

رساند. محبّ حق و  مشتاقان لقای دوست مشتاق مرگند ولی مرگی را به منزل دوست می

 اتیرا ح هرکه»که محبّ حق از آن هراسان است فراق است نه وصال. به اعتقاد مستملی: 

و جای  (146 /1: 1363 ،ی)مستمل «ل.به وصا یت است مرگ به فراق است و زندگانبه محبّ 

که او را وصال است  ان فراق. آنوت محبّان وصال است و ممحبّ اتحی»فرمایند: دیگر می

 یهم را یوخلق  کیتا زنده است به نزد ؛موت است یو اتیو ح است اتیح یموت و

محبّ  (640 /2 :همان) «.مردگانۀ فراق از جمل میت از باندر حکم محبّ  یزنده دانند و و

را به آن داند و تنها مرگ است  که او حق زندگی حقیقی و جاوید را در جوار دوست می

دشمن داشتن نشان  مرگ»داند. چراکه: رساند. از این جهت مرگ را مکروه نمیمنزل می

ت . باز مرگ دوست داشتن نشان محبّ دشمن رفتن دشوار باشد کیعداوت است و به نزد

مرگ برای کفّار و محبّان  (1497 /4 :همان) «.دوست رفتن خوش باشد کیو به نزد است
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برای دوستان بشارت. صوفیان با اطمینان از این که بعداز مرگ به زا ست و دروغین وحشت

ند شب مرگ گیرند و معتقدروند، برای مردگان خود مجلس عُرس میدیدار محبوب می

کوب، رز نیالدّدر مرگ صلاحروند. ها آن شب به خانۀ بخت میشب وصال است و آن

ها و نَقاره زنان آوردند و حضرتِ رتبشا فرمود:» استاد خود آمدۀ بر سر جناز نامولا یوقت

 :1401 ،ی)افلاک «رفتیچرخ زنان و سماع کنان م دول ءربتِ حضرتِ بهاتخداوندگار تا 

 روند.لذا دوستان واقعی آراسته، با قلبی آرام و شادمان به سوی دوست می (730-731 /4
 

 گیرینتیجه -3

 شادی و لذت رضایت، احساس از نشان خود معنای ترینبدیهی در دوستی، مفهوم اساساً

 با خود روابط ریبرقرا در فرد که معناست این به اساس، این بر نیز خداوند با دوستی. دارد

 با دوستی تحقق. رسد شادی و لذت رضایت، احساس از بالایی درجات به خداوند

 بیان به. کندمی محقق را آن که است مواردی شناخت نیازمند نخست گام در خداوند،

 پذیرش و روحی و باطنی همگونی و سنخیت خداوند، شناخت همچون مواردی دیگر،

 بایستی دخداون با دوستی طریقت در که است ایاولیه موارد جمله از راه این هایمشقت

 عرفانی منثور و منظوم آثار در موضوع، این به نیل برای عرفا،. نمود ویژه توجهی بدانها

 معین ر،تفسی به را هرمرحله و پرداخته خداوند دوستی به نیل مراحل تشریح به خود،

 خداوند یدوست به نیل جهت را مختلفی بعضاً و متنوع راهکارهای عرفا، هرچند.نمودند

 ذیل واردم توان می را موضوع این در عرفا بیشتر اشتراک وجوه اما اند،کرده برشماری

 دانست:

 گناه و عصیان وادی به که فاسقان و کافران روایات، طبق بر: خداوند رحمت.  الف

 دوستی داخ فطرت از اند، نیاورده فرود تعظیم سر خویش مولای برابر در و شده کشیده

 فطرت از را نهاآ بیرونی عوامل یا فرونشسته آنها فطرت بر غباری لکن.  اند بوده برخوردار

 بر. اند نشده واقع الهی گسترده رحمت مشمول کلام یک در و اند نموده دور خویش

 .اند درآمده خدا محبان جرگۀ به الهی رحمت با عاشقان و عارفان عکس،
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 دوست داندنمی را او صفات و شناسد نمی که را چیزی انسان: خداوند شناخت.  ب

. کندمی داشتنی دوست را او که شودمی یافت مواردی محبوب وجود در اصولاً. داردنمی

 نفسه علی کتب) بداند؟ بندگانش بر حمتر را خود تکلیف که کیست خداوند جز

 رشد میدان که خدایی. آمرزدمی را آنها بعد پوشاندمی را هاعیب اول که خدایی( الرحمۀ

 و باشد نداشته کمال برای ایبهانه کس هیچ که است گرفته وسیع آنقدر را استعدادها

 خواند.می ارزیانک را او کند استفاده اش وجودی ظرفیت از نتواند انسان چنانچه

 با. ستا نهایت بی با هستی جزء ترینکوچک ارتباط نیایش و دعا: نیایش و دعا. ج

. گرددیم درخواست او با دوستی هم و شودمی زنده دل در محبوب و خدا یاد هم نیایش

 پیامبر جهت همین به  «کنم می استجابت کنید دعا اگر»: است آمده هم کریم قرآن در

 وا از را خدا با دوستی درخواست زیبا بسیار تعبیرهای با السلام علیهم وممعص امامان و( ص)

 .اند داشته

است. کتاب  (ق.  ه 434: وفات) بخاری مستملی یکی از عرفای اسلامی، اسماعیل

 و عارفان رفتارهای و هاآموزه است که« التصوف لمذهب التعرفشرح»مشهور وی 

یکی از موضوعات  .دارد تکلفبی و ساده نثری و دهدمی شرح فارسی زبان به را صوفیان

باشد. به همین های دوستداران خداوند میاصلی و مهم این کتاب، شرایط دوستی و نشانه

 با عرفانی منثور متون در حق دوستی هایسبب، سوال اصلی این پژوهش بررسی نشانه

، چون دیگر عرفا التصوف بوده است. مستملی بخاری لمذهب التعرفشرح کتاب بر تأکید

داند و معتقد است هر طاعتی بدون محبّت الهی مزدوری است. محبّت را اساس دینداری می

توان دوستان حق را تنها از از نظر او دم زدن از دوستی خداوند به زبان آسان  است اما نمی

دارد و گاه به زبان چنین ادّعایی ناقرار زبانی آنان به دوستی شناخت. بلکه محبّ حق هیچ

از قدم نهادن به وادی توانیم آنان را بشناسیم. محبّ صادق پیشهایی میتنها از روی نشانه

اند از: شناخت مقام والای خود نزد کند که عبارتدوستی، خود را مجهّز به لوازمی می

پروردگار و در بین مخلوقات، مطالعه و کسب معرفت حق، پاک نمودن قلب که عرش 

رچه غیر او  و رها شدن از  وسوسۀ نفس.  چنانچه مرید و سالک خود را رحمان است از ه
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گردد که باعث نوعی عصمت برای به این لوازم و تمهیدات بیاراید حیایی بر او غالب می

هایی به ما ها را دید. مستملی نشانهشود با چشم سر آناوست. این لوازم درونی است و نمی

الله شناخته خواهند شد. اگر سالک مجموع این ها  اولیاء شود که به وسیلۀ آنیادآور می

اندازد. اینان آیینۀ ها را یک جا و دائم داشته باشد؛ دیدن آنان ما را به یاد خدا مینشانه

توان شمایل ای که با تزکیه و تصفیۀ باطن صیقل داده شده، میحضرت دوست هستند، آیینه

آید و چنان بهایی دارد که ه سادگی به دست نمیدوست را در آن نظاره کرد. این مقام ب

 تواند خریدار آن باشد.فقط سلطان ملک و ملکوت می

وند خدا های پژوهش نشان داد، از دیدگاه مستملی پیش از هر چیز، دوستی بایافته

 . ویتوان به راحتی مدعی دوستی با خدا شدموضوع غامض و پیچیده است و لذا نمی

همی دات مکند که نیل به دوستی خداوند نیازمند تمهیرا مطرح میسپس این موضوع مهم 

 و بودن مخلوقات اشرف چگونه انسان، آفرینش علت دانستن و همچون خودشناسی

 با تمخالف خصوصاً موانع رفع خداوند، شناخت برای تلاش او، شدن فرشتگان مسجود

 و قح حضور در تنداش حیا دوست، حضرت غیر از شدن خالی و یافتن قلب صفای نفس،

 هایی است که نشانه تمسک به چنین اوست. به عقیدۀ مستملی، با شناخت برای تلاش

 هاییشاخص دارای که دوستانی دست یافت، خداوند حقیقی دوستان شناخت به توانمی

 مرادی،بی او، حکمت به اعتماد و توکل خداوند، مستمر عبادت و طاعت و ذکر همچون

 رد آبرو و فرزند و مال و جان ایثار الهی، قضای به دادن رضا الهی، امتحان و بلا از نرنجیدن

 و یزار و تضرّع دوست، حضرت کرم به رجا خداوند، حضور و هیبت از خوف او، راه

 .هستند او پیشگاه در شبانه نیاز و عجز اظهار

 عرفالت در پایان، نویسندگان با بررسی جامع و کامل در کتاب چهار جلدی شرح

اد دقیق ، تعد1التصوف، نوشتۀ اسماعیل مستملی بخاری، ابتدا در قالب جدول  مذهبل

و  ستیدو هایواژگان عرفانی مذکور را برشماری نموده و سپس نمودار بسامدسنجی نشانه

 را ترسیم خواهند کرد: اسلامی عرفان در دوستداران حق
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 تعداد های دوستی حقنشانه ردیف

 192 طاعت، نماز(ذکر )یادخدا، عبادت،  1

 77 توکل 2

 48 رضا 3

 34 قضای الهی 4

 293 بلا 5

 546 حضرت دوست 6

 15 ایثار 7

 207 خوف 8

 62 رجا 9

 11 لقا 10

 15 تضرع 11

 25 صفا 12

 12 حیا 13

 334 شناخت و معرفت 14

 591 نفس 15

 التصوف لمذهب التعرفشرح کتاب بر تأکید با اسلامی عرفان در حق دوستی هایواژگان مرتبط با نشانه -1 جدول

 (پژوهش هاییافته: منبع)
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 لمذهب التعرفشرح کتاب بر تأکید با اسلامی عرفان در حق دوستی هاینشانه بسامدسنجی -1 نمودار

(پژوهش هاییافته: منبع) التصوف  
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